CONTRIBUIGAO PARA O APRENDIZADO E AQUISICAO DE NOVAS
HABILIDADES A PARTIR DOS JOGOS LUDICOS: um olhar dos
professores da Educacao Infantil de uma escola de Pago do Lumiar/MA?

CONTRIBUTION TO LEARNING AND ACQUIRING NEW SKILLS FROM
PLAYFUL GAMES: a look from Early Childhood Education teachers at a
school in Pago do Lumiar/MA

Oséias Gongalves Pinheiro?
Jodo Carlos de Jesus da Silva®
Eliana Cardoso Lapis*

INSTITUTO DE ENSINO SUPERIOR FRANCISCANO - IESF

RESUMO

Introducgao: O ato do brincar para a crianga tem um carater que vai além do
mero ato da diversdo, tendo em vista que ele ajuda a expressar os sentimentos
e a forma como a crianga organiza, planeja e compreende a si mesmo e o
ambiente em que esta inserida no momento da execucdo desta atividade.
Objetivo: Investigar se os jogos ludicos contribuem para o aprendizado e
aquisicao de novas habilidades dos alunos(as) da Educacao Infantil de uma
escola publica de Paco do Lumiar/MA. Materiais e Métodos: Trata-se de uma
pesquisa de abordagem qualitativa, descritiva, do tipo pesquisa de campo. Os
sujeitos da pesquisa foram professores(as) da Educacgéao Infantil de uma escola
no municipio de Pago do Lumiar/MA. Como instrumento, foi utilizado um
questionario semiestruturado impresso, com 9 perguntas. Resultado: os
professores(as) relataram sobre a melhoria do aprendizado das criangas e
percebem que todos os aspectos sdo desenvolvidos, a partir do desenvolvimento
cultural, pessoal, social, motor e cognitivo dos alunos(as), ha melhoria no
processo de aprendizagem em relagdo aos aspectos motores, sua coordenagao
motora ampla além da motivagdo das criangas para descobrirem varias
habilidades através do ato do brincar. Conclusao: Conclui-se que a inserg¢ao dos
jogos ludicos proporcionou uma melhora da autonomia dos alunos(as) em
relagao a sua capacidade de resolugao de problemas na execugao das praticas
propostas pelos professores(as) além de melhorar suas capacidades motoras,
raciocinio logico, interesse dos alunos(as) no processo de aprendizagem,
melhora da atengao, equilibrio, controle emocional, socializagéo, cooperagao e
melhora da memdria, elencando assim, o papel de importadncia dessa
abordagem pedagdgica no contexto escolar melhorando o ensino aprendizado.
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ABSTRACT

Introduction: The act of playing for children has a character that goes beyond
the mere act of fun, considering that it helps to express feelings and the way in
which children organize, plan and understand themselves and the environment
in which they live. is inserted at the time this activity is carried out. Objective: To
investigate whether recreational games contribute to the learning and acquisition
of new skills of Early Childhood Education students at a public school in Pago do
Lumiar/MA. Materials and Methods: This is a research with a qualitative,
descriptive approach, of the field research type. The research subjects were
Early Childhood Education teachers at a school in the municipality of Pago do
Lumiar/MA. As an instrument, a printed semi-structured questionnaire was used,
with 9 questions. Result: teachers reported on the improvement of children's
learning and realized that all aspects are developed, based on the cultural,
personal, social, motor and cognitive development of students, there is an
improvement in the learning process in relation to motor aspects, their broad
motor coordination in addition to the motivation of children to discover various
skills through the act of playing. Conclusion: It is concluded that the inclusion
of playful games provided an improvement in students' autonomy in relation to
their problem-solving ability in carrying out the practices proposed by teachers,
in addition to improving their motor skills, logical reasoning, students' interest in
the process of learning, improving attention, balance, emotional control,
socialization, cooperation and improving memory, thus listing the important role
of this pedagogical approach in the school context, improving teaching and
learning.

Keywords: Playful Games. Psychomotor Performance, Early Childhood
Education.

1 INTRODUCAO

Os jogos ludicos trouxeram uma aprendizagem, mais significativa na
educacgao, pois sabemos que ndo € s6 brincadeira, vai muito mais além de
despertar o imaginario da crianga, eles conseguem expressar seus sentimentos
vivenciado no seu dia a dia, conseguindo construir sua imaginacao a realidade
(FERREIRA, TEIXEIRA, BRINGEL, 2023).

Baseado nisso, compreende-se entdo que os jogos ludicos servem
COmMO mecanismo para que a crianga consiga expressar de forma pratica as
suas experiéncias e perspectivas que tem acerca da realidade, tendo em vista

que o ato de brincar evidenciara o que esta se passando em sua mente e de



que maneira isso impacta no seu modo de ver e interpretar o mundo ao seu
redor.

E nesse momento da vida que a crianca descobre que pode imaginar o
que quiser e “viver’ nesse mundo imaginario cheio de fantasias e muitas
emocdes. Esse ludico, carregado de sentimentos e emogodes, é responsavel por
conectar ou integrar todos os aspectos que nos constitui como seres humanos,
fisicos, cognitivos, afetivos, e sociais possibilitando dessa maneira que o brincar
nos auxilie nos processos de aprendizagem. (SILVA, 2017, p. 63)

Nesse ambito é possivel notar que os jogos ludicos tém um papel
importante no ambiente escolar, tendo a percep¢ao de que o objeto ludico surge
como elemento canalizador das sensag¢des que a crianga tem acerca do
ambiente ao qual esta inserida, baseado nisso observa-se que na Educacgao
Infantil o brincar servira de “trampolim” para a crianga desenvolver os aspectos
e habilidades que serao necessarios para sua aprendizagem no contexto de
sala de aula.

A ludicidade ajudara bastante nesse processo, e a crianga vai
desenvolvendo suas habilidades, como sua imaginag¢ao, suas emogdes, seja
através de brincadeiras e jogos e que pode ser envolvido nas diversas
disciplinas. (FERREIRA, TEIXEIRA, BRINGEL, 2023).

Embasado nisso o fundamento ludico nos jogos adotado junto com as
interagcbes que a crianga tem no ato de brincar, ira possibilitar que ela possa
desenvolver diferentes habilidades nas praticas realizadas em aula, uma vez
que este elemento impulsionara a sua imaginacdo e capacidade de
aprendizado, estimulando-a a construir novos conhecimentos baseados nos
processos ao qual esta sendo exposta durante as aulas.

Vale destacar que a sua interacdo com o ambiente e com outras criancas
a levara a desenvolver novas capacidades cognitivas, motoras, fisicas e afetivas
ligadas as novas emocgdes e descobertas ao longo do processo de ensino e
aprendizagem. Agregando um novo leque de possibilidades no ato do brincar
que serao adotados na solucdo de problemas que possam ser descobertos
enquanto ela desenvolve a sua imaginacgao e ludicidade no ambiente da escola.

O Brincar para a crianga segundo DACROCE, M. FRAZAO, C. S. (2015),
€ “necessidade”, ou seja, é a expressao das (alegrias, tristezas, frustagodes,

cuidado, respeito, responsabilidade, organizagao, planejamento, amizades,



regras-limites, criatividade, autonomia e autoconfianga), brincar € fantasiar, é
representar através das impressdes o0 que vivencia no seu dia a dia, aprende e
por meio das brincadeiras reproduz.

O ato do brincar para a crianga tem um carater que vai além do mero ato
da diverséo, tendo em vista que ele ajuda a expressar os sentimentos e a forma
COmo a crianga organiza, planeja e compreende a si mesmo e o0 ambiente em
que esta inserida no momento da execugao desta atividade.

Tendo como base que o brincar € o ato de “fantasiar a realidade” nota-se
que a brincadeira reproduz a forma ao qual a crianga observa, compreende e
interage com o mundo, sendo assim, € notorio que o seu desenvolvimento lhe
trara a capacidade de aprender novas habilidades, pois isto esta ligado com a
maneira em que ela lida com novos estimulos que s&o gerados durante a fase
de sua infancia.

Levando em consideragdao que o “ludico pertence a crianga”, logo é
notério que o objeto da brincadeira lhe servira como instrumento para
desenvolver um conhecimento acerca da realidade que estda a sua volta e
consequentemente a levara a compreensao de como ela deve se expressar,
enxergar e interagir consigo e com outros individuos.

Segundo Aranha (2016), os jogos ludicos, juntamente com a
psicomotricidade, constituem fundamental importancia para o desenvolvimento
da crianga, principalmente na primeira fase da infancia, a qual vai lidar com o
pensamento participativo e o corpo em movimento. E através dos jogos que a
crianga constroi sua personalidade em relagédo a mente e o corpo.

Tendo em vista que as percepgdes ligadas a personalidade estdo
diretamente atreladas ao objeto ludico, nota-se que é fundamental que haja uma
interacao entre o brincar e a aquisicdo de novas habilidades, visto que para um
melhor desenvolvimento das criangas é necessario que a imaginagao delas seja
estimulada no ambiente da educacgao escolar, pois isto acarretara para um
melhor ensino aprendizado na primeira infancia.

Durante o jogo a crianga estimula o pensamento através da ordenagao
do tempo, espago e movimento, como também o respeito pelas regras. Trabalha
com o cognitivo, o emocional e o motor, construindo através dessa interagao o

seu conhecimento. Os jogos nao sao apenas uma forma de entretenimento para



gastar a energia, mas meios que contribuem para o seu desenvolvimento
intelectual (PIAGET, 1990).

Tendo em vista que o jogo ludico busca desenvolver a construgao de
novos pensamentos e de uma nova perspectiva na crianga daquilo que se pode
ou nao realizar dentro de um determinado ambiente € possivel dizer que o ludico
constroi ndo so interagdes entre o brincar, o jogar e o corpo, mas também cria
um vinculo entre os individuos que participam deste ato, observa-se também
que os individuos acabam por construir o seu “‘imaginario”, principalmente
quando analisamos a motricidade e seu desenvolvimento na primeira infancia
onde as identidades, personalidades e caracteristicas da pessoa comeg¢am a se
desenvolver, tanto no ambito ludico, quanto no ambito motor.

A teoria de Wallon (2007), se solidifica por meio do desenvolvimento da
linguagem representagcéo pelas emogdes que interfere no psiquico da crianga
procedendo a construcdo do conhecimento relacionado ao mundo exterior,
ocorrendo interligagdes com o meio social, tanto no fator motor, o afetivo e o
cognitivo, apesar de ser diferente estruturalmente, mas séo integrados fazendo
como que o desenvolvimento aconteca desde a fase infantil até a idade adulta.

Assim sendo, é notdrio que haja compreensao de que o fator psicoldgico
da crianga sempre representara uma externacdo das emocgdes ao qual ela
carrega, baseado na sua relagdo com o mundo exterior tanto ligado ao fator
afetivo e social, quanto também aos fatores motores, fisicos e cognitivos,
fazendo com que essas interagdes ocorram desde a infancia até a fase adulta,
interpondo assim a sua maneira estrutural de compreender e relacionar sua
realidade.

E pela motricidade e pela visdo que a crianca descobre o mundo dos
objetos e é manipulando-os que ela redescobre o mundo; porém, esta
descoberta a partir dos objetos s6 serd verdadeiramente frutifera quando a
crianca for capaz de segurar e de largar, quando ela tiver adquirido a nocao de
distancia entre ela e o objeto que ela manipula, quando o objeto néo fizer mais
parte de sua simples atividade corporal indiferenciada. (AJURIAGUERRA, apud
FONSECA, 1998 p.332)

Levando em consideracdo que a psicomotricidade é a relagdo do
movimento e do pensamento que engloba varios aspectos, observa-se que estas

relacdes entre as funcdes e as agdes possuem algumas finalidades, tais como



desenvolver tanto os aspectos afetivos, cognitivos e sociais quanto 0s aspectos
fisicos e motores, assegurando assim o melhor desenvolvimento da crianca em
relacdo a outros individuos e em relacdo ao ambiente em que esta inserida.

Para Piaget (2003), os jogos e as brincadeiras ndo servem apenas como
divertimento para gastar energia, ao contrario o ludico favorece o
desenvolvimento fisico, cognitiva, afetiva e moral. Por ele se processa a
construgcdo de conhecimento e principalmente nos periodos (sensério-motor e
pré-operatorio), as criangas agem, desde pequenas, estruturando seu espago e
seu tempo, desenvolvendo a nocéo de casualidade, depois a representacgao e,
finalmente, a logica. Deste modo, as criangas ficam mais motivadas para usar a
inteligéncia, se esforcam para superar os obstaculos tanto cognitivos como
emocionais.

Ressalta-se que os jogos ludicos ndo buscam meramente a participagao
ou o prazer do individuo que o executa e ndo se restringe a uma mera
formalidade ou pratica pedagodgica. As suas ramificacbes tém infinitas
possibilidades e vivencias nas quais se adapta aos mais variados contextos e
formas ao qual é exposta. Uma vez que ela esta atrelada aos mais diferentes
aspectos da vida sendo de fundamental importancia para a crianga e para seu
desenvolvimento, associa-se entdo que para alcancar mais altos niveis de
aprendizagem o individuo deve receber variados estimulos que irdo reverberar
no ambito interior e exterior da crianga, ou seja, tanto em relagdo ao ambiente
em que esta inserida quanto as pessoas que estdo a sua volta e as formas como
ela ira desenvolver novas capacidades e habilidades que podem surgir durante
as praticas dos jogos e brincadeiras.

Piaget (1971) ressalta que o desenvolvimento da crianga acontece
através do ludico, ela precisa brincar para crescer. Diante de tal pensamento,
compreende-se a importante do universo ludico na infancia, pois através dele, a
crianga se satisfaz, realiza seus desejos e explora o mundo ao seu redor.

As brincadeiras e jogos, tem fundamental importancia para as criangas,
levando em consideragdo o objeto ludico e suas contribuicdes no
desenvolvimento integral dela.

Com base no que foi supracitado, pergunta-se: a implementagdo dos

jogos ludicos contribui ou ndo para a melhoria do aprendizado e aquisigao de



novas habilidades atrelando este conhecimento ao objeto ludico no ato do
brincar na visdo dos professores da Educacgao Infantil?

O objetivo desta pesquisa esta pautado em investigar se os jogos ludicos
contribuem para o aprendizado e aquisicdo de novas habilidades a partir do
olhar dos professores da Educacao Infantil de uma escola publica de Pago do
Lumiar/MA.

Observou-se que em uma escola da regido de Pagco do Lumiar, as
criangas apresentavam dificuldades para correlacionar os assuntos ensinados
com as suas praticas/ac¢des. As professoras justificavam que o tempo de tela
era um dos motivos pelos quais eles ndo se interessavam pelas aulas de
Educacao Infantil. No entanto, com a adesao dos jogos ludicos notou-se que o
nivel de interacdo/concentragdo nas aulas aumentou de forma consideravel,
uma vez que houve um estimulo para que os alunos(as) participassem e
praticassem as atividades propostas no contexto de sala, elencando assim a

sua relevancia no ambiente escolar.

2 MATERIAIS E METODOS

Este estudo trata-se de uma pesquisa de abordagem do tipo
qualitativa, pois se preocupa com a qualidade dos dados da pesquisa. O foco
dessa abordagem é entender os motivos e os comportamentos dos fendbmenos
pesquisados, explicando-os. Descritiva, devido descrever as caracteristicas de
uma populagao, um fendmeno ou experiéncia para o estudo realizado e pesquisa
de campo, que é responsavel por extrair dados e informagdes diretamente da
realidade do objeto em estudo.

Os sujeitos da pesquisa foram 10 professores(as) da Educagao
Infantil de uma escola no municipio de Paco do Lumiar/MA. Como instrumento,
foi utilizado um questionario semiestruturado impresso, com 9 perguntas, sendo
6 perguntas abertas e 3 fechadas (Apéndice A). O periodo da pesquisa foi de 15
a 16 de maio de 2024.

Como critério de inclusdo, foi adotado os(as) professores(as) de
Educacéo Fisica e os(as) professores(as) Pedagogos(as) que atuam na area da
Educacao Infantil que participaram da pesquisa, devido ao quantitativo de



profissionais que atuam neste setor da educacdo. Como fator de excluséao,
professores(as) de outras disciplinas, que ndao atuam na Educacgao Infantil.

Para inicio da pesquisa, houve uma “conversa informal” (didlogos com
os(as) professores(as) acerca do tema. Em seguida foi entregue o Termo de
Consentimento Livre Esclarecido/TCLE, que é um documento que torna legitimo
a participagao do sujeito da pesquisa. (Anexo A).

Ap0ds o questionario impresso, foi feita a interpretacéo e discussao dos
dados fornecidos pelos sujeitos, a fim de investigar de que forma os jogos ludicos
contribuem para o aprendizado e aquisigdo de novas habilidades dos alunos(as)

da Educacao Infantil.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Dessa forma apresentaremos os resultados e discussdes através de
categorias demonstradas por quadros. Os(as) professores(as)(as) serao
identificados(as) como: Professor 1, Professor 2, Professor 3, Professor 4,
Professor 5, Professor 6, Professor 7, Professor 8, Professor 9, Professor 10.

Neste sentido, as respostas foram desenvolvidas com base em dados

colhidos por meio do instrumento de pesquisa aplicado.

Quadro 1: Categoria: Tempo de formacao

Professor 1 4 anos
Professor 2 5 meses
Professor 3 10 anos
Professor 4 9 anos
Professor 5 9 anos
Professor 6 10 anos
Professor 7 4 anos
Professor 8 4 anos
Professor 9 25 anos
Professor 10 7 anos

Fonte: Dados da Pesquisa (2024)

No quadro 1, os professores(as) relatam sobre seu tempo de formagéo.
Observa-se que o tempo de formagéo varia. Tardif (2014), afirma que o docente,
detentor de saberes de diferentes naturezas, constitui novos saberes por meio
de suas praticas, na associacdo dos saberes preexistentes ao contexto de

trabalho.



Nesse sentido, corrobora-se com o autor, pois o tempo de formacgao

aponta novos saberes através da pratica docente, ou seja, na sua praxis

pedagodgica.

Quadro 2: Categoria: Qualificagéo
Professor 1 Especializagao
Professor 2 Especializagao
Professor 3 Especializagao
Professor 4 Especializagao
Professor 5 Especializagao
Professor 6 Especializagao
Professor 7 Especializagao
Professor 8 Especializagao
Professor 9 Especializagao
Professor 10 Especializagao

Fonte: Dados da Pesquisa (2024)

No quadro 2, os professores(as) relatam sua qualificagdo. Todo(as) tem
apenas a especializagao.

Schuchter (2017), afirma que ndo & demais instigar que tais politicas sao
- para além de um direito - uma necessidade e uma corresponsabilidade de todos
os profissionais da educacéo e das instituicdes formadoras. E necessario pensar
uma formacao - inicial e continuada - que se materialize pela parceria entre
escola e universidade, via projetos de extensdo, grupos de pesquisas e
investigacbes que avaliem, complementem, dialoguem, oferecam subsidios,
proponham alternativas, com base nas demandas e possibilidades de formacgao
de professores(as)/as da escola basica, articulando saberes produzidos nas
duas instituigcbes.

Ou seja, o autor reforga a importadncia da formagdo continuada
constantemente, pois o conhecimento deve ser articulado entre escola e

universidade.

Quadro 3: Categoria: Jogos ludicos como parte das atividades pedagogicas na

Educacao Infantil a partir do brincar

Professor 1 Sim, as atividades e jogos Iudicos s&o importantes para o
desenvolvimento, interagao e a socializagdo das criangas.

Professor 2 Sim, porque é através do brincar que a crianga forma conceitos,
percepgbes e se socializa cada vez mais.

Professor 3 Sim, é a melhor maneira de ensinar os conteudos escolares trazendo
estimulo para as criangas tendo uma aula de qualidade indo de encontro
com o interesse das criangas.
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Professor 4 Sim, pois com os jogos ludicos as criangas através do brincar aprimoram
a percepgdo visual, a imaginagdo, a socializagdo e a coordenagéo
motora.

Professor 5 Sim, porque facilita a escuta, desperta a curiosidade e as criancas

aprendem conteudos diversos compartilhando suas experiéncias e
vivéncias em momentos de interacao.

Professor 6 Sim, para auxiliar na socializagcdo onde a crian¢a expbe seus sentimentos
e ao mesmo tempo aprende.

Professor 7 Sim, O ladico proporciona tipos de estimulos através de jogos,
brincadeiras e outras atividades.

Professor 8 Sim, porque entendo que a crianga aprende enquanto brinca e com isso
se torna uma crianga mais auténoma.

Professor 9 Sim, sempre levando para sala de aula jogos e brincadeiras para que seja
aplicada na base do concreto.

Professor 10 Sim, porque auxilia o processo de aprendizagem na Educacéo Infantil.

Fonte: Dados da Pesquisa (2024)

No Quadro 3, os professores(as) relatam sobre como realizam a inclusdo
dos jogos ludicos em suas aulas, uma vez que este acaba por estimular a pratica
das brincadeiras em sala de aula, que por sua vez se torna importante para o
desenvolvimento dos alunos(as), além de agregar na socializagdo, percepgao
visual, imaginacédo, coordenacdo motora e despertar sua curiosidade pelo
aprender.

Desta forma, para Vygotsky (1989), sdo varias as contribui¢des para a
educacéo, onde o jogo € um dos meios de motivagéo para o aluno no seu devido
conteudo. Cabe o papel do educador proporcionar diversos métodos, sendo um
deles, o uso dos jogos ludicos para a sua pratica educativa, criando uma
instigagao na imaginagao dos alunos(as) de acordo com a respectiva disciplina,
guiando-se para a realidade.

Vale ressaltar, que outros atributos que foram considerados pelos
professores(as) em relagao a aplicagdo dos jogos ludicos no ambiente de sala
de aula, estao ligados ao despertar maior interesse dos alunos(as), através das
brincadeiras e jogos aplicados, visando tornar a crianga mais auténoma,
externando assim, os seus sentimentos e levando-as a compartilhar suas
experiéncias e vivéncias, o que segundo foi observado contribuiu de forma

significativa para o aprendizado na Educacgao Infantil.

Quadro 4: Categoria: Experiéncia vivenciada na implementagédo dos jogos
ludicos na Educagéao Fisica na Educagao Infantil.

Professor 1 Na Educacéo Infantil essa pratica se dar como um meio importante para
ampliar a interagdo e as vivéncias com os pares.
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Professor 2 Através dos jogos no brincar com cones, bolas, cordas etc.

Professor 3 O ladico traz a aula um momento de felicidade seja qual for a etapa de
nossas vidas acrescentando leveza a rotina escolar e fazendo com que os
alunos(as) resgatem melhor seus ensinamentos.

Professor 4 Procuro conduzir atividades que movimentem o corpo, utilizando recursos
como bambolés, bolas pequenos e grandes, brincadeiras de roda efc.
Professor 5 Na escola Pingo de gente, cada segmento tem o dia de recreag¢do, entdo
as brincadeiras e jogos ludicos sdo fundamentados e planejados, ndo sé
brincar por brincar, o jogo ludico tem uma finalidade de envolver a crianca
de uma forma divertida naquilo que é proposto para ela aprender.
Professor 6 Foi implementado para trabalhar a atengdo, coordenagdo motora,
vivenciamos esse momento nas brincadeiras, nos jogos, musicas e
dancgas.

Professor 7 Através de circuito dindmico, jogos, utilizando boliche, cones, bambolés e
outros.

Professor 8 Sabe-se que no Brasil os jogos e brincadeiras tem uma grande influéncia
da cultura dos colonizadores e dos povos africanos que ensinavam suas
criangas através das brincadeiras.

Professor 9 a partir do desenvolvimento dos aspectos cognitivos, afetivos, sociais e
motores, é vivenciada onde favorece o desenvolvimento fisico, intelectual
e social da crianga.

Professor 10 | A implementagéo dos jogos é para auxiliar a aprendizagem das criangas,
possibilitando a exploracdo do ambiente em sua volta.

Fonte: Dados da Pesquisa (2024)

Segundo o que foi relatado no quadro 4, pelos professores(as), a
implementagédo dos jogos ludicos em sala de aula se deu através de reflexdes
que partiram do contexto ao qual os alunos(as) estavam inseridos, ou seja, foram
levados em consideragdo a implementagao dos jogos com o intuito de levar a
crianga a explorar o ambiente a sua volta afim de ampliar suas vivéncias, levando
leveza a rotina do ambiente escolar.

O ludico facilita a aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, cultural e
principalmente o social, assim também como uma colaboragédo de uma saude
mental equilibrada e uma constru¢do do conhecimento. (PACHECO R. D. et al,
2023)

De acordo com os professores(as), foi utilizado atividades que
"movimentaram o corpo" através de materiais pedagogicos como bambolés,
bolas pequenas, cones, cordas, boliche e circuito dindmico, com o objetivo de
estimular os alunos(as) a desenvolverem a coordenagdo motora e vivéncias
através das brincadeiras, além de estimulos mediados por meio da danca e
musica o0 que por sua vez potencializa o aspecto intelectual dos alunos(as). Vale
mencionar que um dos professores(as) citou a forte influéncia da cultura dos

povos africanos que ensinavam as criangas através de brincadeiras.
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Quadro 5: Categoria: Finalidade(s) da utilizagdo dos jogos ludicos em sala de

aula
Professor 1 Desenvolvimento motor, estimulo a criatividade, desenvolvimento
cognitivo, aprendizagem de contetidos especificos e promocgdo da
socializagéo.
Professor 2 Desenvolvimento motor, estimulo a criatividade e desenvolvimento
cognitivo.

Professor 3 Desenvolvimento motor, estimulo a criatividade, desenvolvimento cognitivo
e aprendizagem de contetidos especificos.

Professor 4 Desenvolvimento motor, estimulo a criatividade, desenvolvimento cognitivo
e promogao da socializagéo.

Professor 5 Desenvolvimento motor, estimulo a criatividade, desenvolvimento
cognitivo, aprendizagem de contetdos especificos e promogdo da
socializagéao.

Professor 6 Desenvolvimento motor, estimulo a criatividade e desenvolvimento
cognitivo.

Professor 7 Desenvolvimento motor, estimulo a criatividade, desenvolvimento cognitivo
e promogéo da socializagéo.

Professor 8 Desenvolvimento motor, estimulo a criatividade, desenvolvimento
cognitivo, aprendizagem de contetidos especificos e promocdo da
socializagéo.

Professor 9 Desenvolvimento motor, estimulo a criatividade, desenvolvimento
cognitivo, aprendizagem de conteudos especificos, promogdo da
socializagdo e conhecimento da inter-relagdo com os colegas.

Professor 10 Desenvolvimento motor, estimulo a criatividade e desenvolvimento
cognitivo.

Fonte: Dados da Pesquisa (2024)

No quadro 5, os professores(as) relataram sobre a finalidade da utilizagao
dos jogos ludicos no ambiente escolar. Segundo o que foi posto, observa-se que
os professores(as) tem como objetivo compreender os jogos ludicos como
potencializador do aprendizado, uma vez que eles destacaram que o
desenvolvimento motor, o estimulo a criatividade e o desenvolvimento cognitivo,
sao as consequéncias naturais do uso dos jogos ludicos no ambiente de sala de
aula, o que também influéncia na aprendizagem de conteudos, socializagéo, e
conhecimentos de inter-relacéo entre os colegas.

A partir da visdo construtivista e biolégica propostas por Vygotsky e
Piaget, respectivamente nota-se que as relag¢des sociais e a utilizagdo do ludico
na infancia proporcionam o crescimento da crianga no que diz respeito ao
aspecto cognitivo, emocional e afetivo, social e motor. (PACHECO R. D. et al,
2023)

Segundo o que foi proposto pelos educadores a adocao desta pratica em
sala de aula acaba por trazer essas melhorias notdrias para o contexto da

Educacao infantil melhora os niveis de aprendizado dos alunos.
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Quadro 6: Categoria: Importancia e novas habilidades notadas nas criangas

apos a utilizagao dos jogos ludicos no processo de ensino aprendizagem

Professor 1 Os jogos luadicos ajudam nas habilidades sociais, no desenvolvimento
cognitivo e outros.

Professor 2 As habilidades notadas nas criangas foram o desenvolvimento fisico,
motor, cognitivo e social. A importdncia nesse processo de aprendizagem
trabalha a imaginagédo, os aspectos motores e sociais, visando o pleno
desenvolvimento da crianca que aprende de forma significativa.
Professor 3 Auxiliam no desenvolvimento da imaginagdo, raciocinio, da criatividade,
nos aspectos motores, cognitivos, fisicos e psicolégicos das criangas.
Professor 4 Cooperacéo, criatividade e socializacdo. Os jogos contribuem de forma
significativa para facilitar a comunicacdo e a coordenagdo motora.
Professor 5 Cooperacéo, respeito, criatividade, comunicacdo, adequacdo do uso do
corpo, autonomia etc. Os jogos ludicos contribuem de forma significativa e
prazerosa, trabalhando ateng¢do, imaginagédo, aspectos motores, sociais,
emocionais e afetivos.

Professor 6 Sé&o notados os desenvolvimentos da criatividade, participagao, raciocinio
e a diversdo. O ludico é importante pois estimula o raciocinio logico da
crianga.

Professor 7 Desenvolvimento cognitivo, motor, socializagdo, equilibrio e empatia.
Professor 8 Através dos jogos as criangas conseguem desenvolver o raciocinio 16gico
com mais rapidez, se torna mais criativa e questionadora.

Professor 9 O raciocinio légico, cooperagéo, criatividade, coordenagéo, imagina¢ao e
a socializagao.

Professor 10 Proporcionar as condi¢cbées adequadas ao desenvolvimento fisico, motor,
cognitivo e social das criangas, é importante no desenvolvimento social,
pessoal e cultural.

Fonte: Dados da Pesquisa (2024)

No quadro 6, foi perguntado quais foram as novas habilidades notadas
nas criangas com a utilizagdo dos jogos ludicos e qual foi a importancia deste
fator no contexto de sala de aula, os professores(as) relataram que houve
melhora no desenvolvimento cognitivo, motor, raciocinio logico, equilibrio,
coordenacao motora, criatividade, além de melhoras fisicas. Com relagcdo ao
trato pessoal das criancas, houve um aumento na socializagcdo, no
desenvolvimento cultural, além da melhoria nas emogdes e no carater afetivo
das criangas, além de trabalhar a imaginacédo e facilitar a comunicagao dos
alunos(as).

E através do brincar que as criangas exploram o mundo ao seu redor,
desenvolvem habilidades fundamentais e constroem relacionamentos sociais.
Brincar é a forma primordial de aprendizado na infancia. Quando as criancas
brincam, estdo constantemente experimentando, testando hipoteses e
adquirindo conhecimento sobre o ambiente, objetos e pessoas. Pois, ajuda no

desenvolvimento motor das criangas. Jogos ao ar livre, como correr e pular,
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desenvolvem habilidades motoras grossas, enquanto atividades como desenho
e montagem de quebra-cabegas aprimoram as habilidades motoras finas.
(BARROS A. P. et. al, 2023)

Partindo do principio que o brincar atrelado ao jogo ludico estimula novas
habilidades, observa-se que ha um impacto positivo na melhoria da aquisi¢ao de
novas habilidades por parte dos alunos, estimulo esse gerado pela resolugao de
problemas que surgem durante o ato do brincar levando a crianga a desenvolver

solugcdes para aprimorar e adquirir novas habilidades.

Quadro 7: Categoria: Impacto nos niveis de desenvolvimento psicomotor e

aquisig¢ao de habilidades

Professor 1 Habilidades motoras (coordenagdo motora, equilibrio); habilidades
emocionais (controle emocional, empatia); habilidades sociais
(cooperagdo, comunicag¢do); habilidades cognitivas (raciocinio, memodria,
resolugéo de problemas).

Professor 2 Habilidades motoras (coordenagdo motora, equilibrio); habilidades
emocionais (controle emocional, empatia); habilidades sociais
(cooperagdo, comunicacgéo).

Professor 3 Habilidades motoras (coordenagdo motora, equilibrio); habilidades
emocionais  (controle emocional, empatia); habilidades sociais
(cooperagdo, comunicacgéo).

Professor 4 Habilidades motoras (coordenagd&o motora, equilibrio); habilidades sociais
(cooperagdo, comunicacgéo).

Professor 5 Habilidades motoras (coordenacdo motora, equilibrio); habilidades
emocionais (controle emocional, empatia); habilidades sociais
(cooperagdo, comunicag¢do); habilidades cognitivas (raciocinio, memodria,
resolugéo de problemas).

Professor 6 Habilidades emocionais (controle emocional, empatia).

Professor 7 Habilidades motoras (coordenagdo motora, equilibrio); habilidades
emocionais (controle emocional, empatia); habilidades sociais
(cooperagdo, comunicag¢do); habilidades cognitivas (raciocinio, memodria,
resolugéo de problemas).

Professor 8 Habilidades motoras (coordenagdo motora, equilibrio); habilidades
emocionais  (controle emocional, empatia); habilidades sociais
(cooperagdo, comunicacgéo).

Professor 9 Habilidades motoras (coordenacdo motora, equilibrio); habilidades
emocionais  (controle emocional, empatia); habilidades sociais
(cooperagdo, comunicac¢do); habilidades cognitivas (raciocinio, memoaria,
resolugéo de problemas).

Professor 10 Habilidades motoras (coordenacdo motora, equilibrio); habilidades
emocionais  (controle emocional, empatia); habilidades sociais
(cooperagdo, comunicagéo).

Fonte: Dados da Pesquisa (2024)

No Quadro 7, os professores(as) relatam sobre a forma em que
compreenderam que seria mais viavel para a ensino e aprendizagem dos
alunos(as) de maneira que as habilidades motoras que englobam a coordenagéo

motora e equilibrio foram consideradas fundamentais por todos, além das
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habilidades emocionais ligadas ao controle emocional e empatia, também em
relagcdo as habilidades sociais. Houve uma melhora na cooperagéo e
comunicagao dos alunos(as) como sendo um fator primordial no contexto de sala
de aula. Por fim, as habilidades cognitivas ao qual incluiam o raciocinio, memoria
e resolucdo de problemas foram elencadas como area que houve melhoria das
capacidades das criangas.

Os jogos e as brincadeiras ndo devem ser explorados apenas como lazer,
mas também como algo enriquecedor, que promove a aprendizagem. Por isso &
necessario que os educadores estejam cientes de que eles trazem inumeras
contribuicdes para o desenvolvimento da habilidade do aprender a pensar da
crianga. (PACHECO R. D. et al, 2023)

Todos os professores(as) notaram que essas areas foram as que mais

tiveram impacto quando se tratou do desenvolvimento de novas habilidades.

Quadro 8: Categoria: Jogos ludicos aliados com outras metodologias de ensino

para o desenvolvimento de novas habilidades além da Educacao Fisica

Professor 1 Brincadeiras e jogos ludicos podem ser também importantes aliados em
outras areas de vivéncias principalmente na Educagéo Infantil.

Professor 2 Sim, com todas as tecnologias porque aprende de maneira ludica,
dindmica e prazerosa.

Professor 3 Sim, a partir dos jogos a crian¢a aprende e compreende, pois potencializa
0 aprendizado e o interesse do aluno.

Professor 4 Sim, as criangas aprendem brincando, os jogos favorecem a
interdisciplinaridade e a socializagéao.

Professor 5 Sim, é sempre atrelado/associado o jogo a outras metodologias, por
exemplo no jogo de argolas trabalham os numeros ou letras para
identificagdo e reconhecimento deles. O ludico propicia a aprendizagem e
a alegria de brincar.

Professor 6 Os jogos ludicos podem ser trabalhados em qualquer disciplina pois
estimula o raciocinio légico da crianca.

Professor 7 Sim, em todos o lidico torna o aprendizado mais leve, dindmico e
prazeroso.

Professor 8 Sim, fazendo-se uso de jogos durante as aulas, as criangas comegam a
entender regras, S&o incentivadas para que possam entender o perder e 0
ganhar.

Professor 9 Sim, pode ser uma forma de sondar, introduzir e reforgar contetdos de
disciplinas fundamentados nos interesses onde pode levar o aluno a sentir
satisfagdo na aprendizagem.

Professor 10 Sim, auxilia na aprendizagem, visando o desenvolvimento da criangca que
aprende de forma significativa.

Fonte: Dados da Pesquisa (2024)

No Quadro 8, segundo a analise que os professores(as) fizeram os jogos
ludicos podem sim ser trabalhados com outras disciplinas, pois estimulam o

desenvolvimento da crianga e a leva ao maior nivel de aprendizagem que a torna
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mais significativa atreladas as vivencias, tanto em relagdo ao seu conhecimento
quanto ao seu trato com outras criangas, visto que ao desenvolvimento do
raciocinio logico, compreensdo de novas regras, incentivo para entender o
perder e 0 ganhar, além de proporcionar a satisfagdo no aprendizado gerando a
alegria no brincar, favorecendo assim a interdisciplinaridade e a socializagéo.

Nesse sentido, as aulas de educacgao fisica utilizando-se do ludico e da
interdisciplinaridade podem contribuir no gosto pela aprendizagem, incentivando
os alunos(as) a buscarem mais conhecimento e tornando a aprendizagem mais
prazerosa. (MARCOLLA, S. A. BORELLA, D. R. 2014)

E notério que o uso dos jogos ludicos propiciou uma melhora nos niveis
de satisfacao, socializagao e interagdes interdisciplinares no contexto de sala de
aula, uma vez que se abriu um leque para a maior adesdo de novos
conhecimentos por parte dos alunos visto que as aulas se tornaram mais
prazerosas € 0 nivel de interesse deles aumentou, além do quesito da

participacao nas atividades e da colaboragao e respeito uns com os outros.

Quadro 9: Categoria: Contribuigdo e implementagdo dos jogos ludicos para o
aprendizado e aquisicao de novas habilidades atrelando este conhecimento na

Educacao Infantil

Professor 1 Contribui imensamente em todos os aspectos do desenvolvimento infantil.
Professor 2 Contribui no desenvolvimento de criangas e auxilia na aprendizagem, no
desenvolvimento cultural, pessoal e social.

Professor 3 Sim, pois auxiliam no processo de aprendizagem do aluno na Educagéao
Infantil pois trabalha a aten¢éo, a imaginagdo, os aspectos motores e
sociais, visando o desenvolvimento da crianga.

Professor 4 Contribui significativamente para o desenvolvimento motor e cognitivo das
criangas.

Professor 5 Sim, contribui, a crianga aprende brincando, desenvolve habilidades,
competéncias que irdo aprimorar no seu processo de ensino.

Professor 6 Contribui usando um desenvolvimento significativo promovendo uma rotina
que estimule o interesse da crianca.

Professor 7 Sim, certamente através do brincar as criangas desenvolvem varias
habilidades, principalmente na Educagéao Infantil.

Professor 8 Os jogos contribuem para desenvolvimento motor, lateralidade, como
também a sua coordenagdo motora ampla, sem contar no estimulo e a
motivagdo das criangas.

Professor 9 Sim, contribui bastante no aprendizado e nas habilidades das criangas, é
vivenciado no concreto que as criangas descobrem varias habilidades.
Professor 10 O ato do brincar a crianga construira seu proprio conhecimento,
estimulando o processo de aprendizagem.

Fonte: Dados da Pesquisa (2024)
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No Quadro 9, os professores(as) relatam sobre a melhoria do aprendizado
das criangas e percebem que todos os aspectos s&o desenvolvidos, uma vez
que ha desenvolvimento cultural, pessoal, social, motor e cognitivo dos
alunos(as), além disso houve melhoria no processo de aprendizagem na
Educacdo Infantii em relacdo aos aspectos motores, imaginacdo, sua
coordenagao motora ampla além da motivagado das criangas para descobrirem
varias habilidades através do ato do brincar, construindo assim o seu proprio
conhecimento afim de encontrar solugbes para potenciais problemas que
possam surgir no processo de aprendizado.

Faz parte do papel do professor, aquele que é facilitador do processo de
ensino-aprendizagem, proporcionar um ambiente agradavel, confortavel, onde a
crianga sinta alegria e prazer em aprender. Um ambiente adequado para o
desenvolvimento infantil, podendo explorar seus conceitos, adquirir novas
habilidades, construir seus pensamentos e elaborar estratégias para a resolucao
de problemas. (OLIVEIRA, D. N. ALBRECHT, A. R. M. 2021).

E notdrio que uma vez que o professor € mediador deste conhecimento
de uma forma pedagdgica e organizada o interesse dos alunos acaba por ser
elevado, com a utilizacdo dos jogos ludicos, observa-se que ha uma melhora na
aguisicdo de novas habilidades em novos ambitos (tais como cognitivo, social,
motor, fisico, afetivo e cultural), ou seja, esta estratégia acaba por cria novas
possibilidades para a resolugcéo de problemas por parte da crianca levando-a a

melhoria do aprendizado e gerando autonomia.
4 CONCLUSAO

Conclui-se através da analise do relato dos professores que os jogos
ludicos contribuem de forma significativa na vida dos alunos(as), uma vez que
houve melhora nos niveis de aprendizagem para a aquisicdo de novas
habilidades. No aspecto motor isso ocorreu com a melhora do equilibrio,
lateralidade dos alunos, coordenacdo motora fina e capacidade para
desenvolver corridas, saltos e manejo de bola e melhoria na capacidade de
realizar o circuito, em relagdo ao aspecto cognitivo notou-se que os alunos
melhoraram sua capacidade de raciocinio logico para a resolugao de problemas

que surgiram durante a realizagao das atividade, os alunos também melhoraram
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0s niveis de atencdo, memoria na pratica do que foi proposto em sala de aula,
no aspecto afetivo garantindo sua participagdo durante as aulas, construindo
lagos de amizade entre os alunos e o aspecto emocional, tanto em relagao a
melhoria da motivacao para a pratica das aulas quanto em relagao a satisfagao
deles durante a realizacdo das atividades, ja no aspecto social houve
desenvolvimento em relagdo a empatia, melhorando sua interagéo, cooperagao
e comunicagao, no aspecto cultural houve abrangéncia de novas realidades
ligadas a pratica do ludico como brincadeiras de dangas regionais ligadas tanto
a realidade local quanto as diversidades de dancgas de outros povos como as
dancas do contexto africano.

Por fim observou-se também que a insergao dos jogos ludicos dentro do
ambiente de sala de aula contribui para uma melhora da inter-relacéo entre os
alunos(as) e participacéo deles em aula, ligados ao objeto ludico que é o brincar,
usufruindo assim do seu imaginario para construir novas vivéncias que geram
maior autonomia dentro do contexto de sala de aula, elencando assim, o papel
de importancia dessa abordagem pedagdgica no contexto escolar melhorando o

ensino aprendizado.
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APENDICE A - QUESTIONARIO PARA OS(AS) PROFESSORES(AS) DE
EDUCAGAO FiSICA E PEDAGOGOS(AS)

Obs.: Esse questionario, € um instrumento de investigagao, parte integrante da
pesquisa de TCC. O mais importante sdo as respostas dadas para analise,
discusséo e conclusdo do estudo. Agradecemos sua colaboragéo.

Nome completo:
Qual o seu tempo de formagéo?
Qual a sua qualificagdo?

() especializagao

() mestrado

() doutorado

Vocé costuma incluir os jogos ludicos como parte das suas atividades
pedagogicas na Educacéo Infantil a partir do brincar? ( )Sim ( ) Nao
Justifique sua resposta:

Como se deu a implementacdo dos jogos ludicos nas aulas de Educagao
Fisica, na Educacao Infantil e de que forma essa experiéncia foi vivenciada?

Defina qual(is) a(s) finalidade(s) da utilizagdo dos jogos ludicos em sala de
aula?

a) Desenvolvimento motor

b) Estimulo a criatividade

c) Desenvolvimento cognitivo

d) Aprendizagem de conteudos especificos

e) Promogéao da socializagao

f) Outros (especificar)

Quais as novas habilidades notadas nas criangas apds a utilizagdo dos jogos
ludicos e qual a importancia deste fator no processo de ensino aprendizagem?

Em quais areas especificas vocé notou que houve melhora nos niveis de
desenvolvimento psicomotor e como isso impactou na aquisicdo de
habilidades?

a) Habilidades motoras (coordenagao motora, equilibrio)

b) Habilidades emocionais (controle emocional, empatia)
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c) Habilidades sociais (cooperagado, comunicagao)
d) Habilidades cognitivas (raciocinio, memoaria, resolugéo de problemas)
e) Outras (especificar)

9. Em sua viséo, os jogos ludicos podem ser aliados com outras metodologias de
ensino, a fim de desenvolver novas habilidades durante as aulas, sem ser nas
aulas de Educacéo Fisica?

10. A implementagdo dos jogos ludicos contribui ou ndo para a melhoria do
aprendizado e aquisi¢ao de novas habilidades atrelando este conhecimento ao
objeto ludico no ato do brincar com alunos(as) da Educagao Infantil?
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ANEXO A — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO/TCLE
Prezado(a),

Viemos por meio deste termo solicitar a sua participagcdo no estudo intitulado
“CONTRIBUICAO PARA O APRENDIZADO E AQUISICAO DE NOVAS
HABILIDADES A PARTIR DOS JOGOS LUDICOS: um olhar dos professores
da Educacao Infantil de uma escola de Pa¢co do Lumiar/MA”, cujo objetivo é
investigar se os jogos ludicos contribuem para o aprendizado e aquisi¢cdo de
novas habilidades dos alunos(as) da Educacéo Infantil de uma escola publica de
Paco do Lumiar/MA, sendo pesquisa integrante do Trabalho de Concluséo do
Curso de Licenciatura em Educacao Fisica, do Instituto de Ensino Superior
Franciscano - IESF, que tem como orientadora a Profa. Ma. Eliana Cardoso
Lapis.

Eu, ,
residente no endereco ,
WhatsApp , aceito livremente participar do estudo
citado acima, onde ficarei ciente dos seguintes esclarecimentos:

Estou ciente que poderei abandonar este estudo a qualquer momento, sem que
nenhuma implicacdo recaia sobre mim, além de concordar com a utilizacdo das
informacdes obtidas nesse estudo para fins cientificos, desde que ndo seja
divulgada minha identificacdo. Minha participacdo consistira em responder um
questionario.

E do meu conhecimento que nio serei remunerado pela minha participago.
Fui informado de que quaisquer duvidas que tiver em relacdo ao estudo, antes
ou depois de meu consentimento, serdo respondidas.

Estou ciente de que os resultados desta investigacdo se reverterdo em
beneficios a pesquisa cientifica e para a sociedade.

Estou certo de que com este Termo de Consentimento ndo estou desistindo de
qualquer direito ou reivindicacao legal.

Declaro que li as informacdes acima. Receberei uma cépia deste formulario de
consentimento.

Paco do Lumiar, Ma, de de 2024.

Assinatura do(a) voluntario(a)

Profa. Ma. Eliana Cardoso Lapis (Orientadora)

Pesquisador (a)




Pesquisador (a)
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