
INSTITUTO DE ENSINO SUPERIOR FRANCISCANO – IESF 
    Recredenciado pela Portaria do MEC Nº. 725, de 20 de julho de 2016, 

publicado no D.O.U de 21 de julho de 2016. 
Credenciado em EaD pela Portaria Nº 1.019, de 16 de dezembro de 2022, 

publicado no D.O.U de 20 de dezembro de 2022. 

  

 

CNPJ: 10.187.537/0001-66 Av. 14, Quadra 02, Lote 18 e 19 – Maiobão – Paço do Lumiar – MA – 65.130-000  
Fone: 3274-3204 E-mail: ouvidoria@iesfma.com.br 

www.iesfma.com.br 

 

 

Especialização Lato Sensu em 

Saúde Mental e Atenção Psicossocial 

Objetivos: 

 Qualificar profissionais graduados para atuarem na área de saúde mental, bem como 

refletir e rediscutir suas práticas junto às pessoas em sofrimento mental, as formas de 

articulação na rede de serviços locais e a utilização do território. 

 Possibilitar que o aluno possa identificar necessidades territoriais, planejar, organizar e 

executar ações e projetos de saúde mental no âmbito da saúde coletiva, a partir dos 

paradigmas propostos pela Reforma Psiquiátrica. 

Disciplina: 

1. Leitura e Produção Textual 

2. Didática do Ensino Superior 

3. Metodologia Científica 

4. Saúde Pública e Saúde Mental no Brasil 

5. Organização e Gestão nos Serviços de Saúde Mental 

6. Rede territorial de atenção psicossocial e a intersetorialidade 

7. Transtornos Mentais na Infância e Adolescência 

8. Transtornos Mentais em adultos e Idosos 

9. Psicofarmacos: Tipos, Classificação, Mecanismos de Ação, Interação e Efeitos Colaterais 

10. Urgência e Emergência em Saúde Mental 

11. Ética e Bioética na Atenção em Saúde Mental 

12. Saúde Mental e Atenção Básica de Saúde 

13. Cuidado em Saúde Mental: Grupos Terapêuticos e processos do Cuidado em CAPS 

14. Projeto Terapêutico singular na clínica da atenção psicossocial 

15. Intervenção em Álcool, Crack e Outras Drogas 

16. Abordagens Terapêuticas Emergentes em Saúde Mental (Arteterapia, Musicoterapia e 

Equoterapia) 

17. Projeto de Pesquisa (MDI) 

18. Oficina de Pesquisa I 

19. Oficina de Pesquisa II 

                                                                                                                                      Carga horária: 475h/a 
 

Período e Periodicidade: 
Duração do Curso: 19 meses  

 

Público: 

Profissionais graduados em Medicina, Enfermagem, Psicologia, Serviço Social, Terapia 

Ocupacional e áreas afins que atuam ou pretendem atuar no campo da Saúde Mental e 

Atenção Psicossocial.  
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Certificação 

O concluinte receberá certificado de Especialista em Administração e Planejamento de 

Programas e Projetos Sociais, em conformidade com a RESOLUÇÃO CES/CNE N.º 1, DE 

6 DE ABRIL DE 2018 do MEC. 

 


