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RESUMO

Os professores para a inclusdo de criangas com necessidades educativas especiais, muitos ndo tem
confianga e conhecimento para apoiar os alunos autistas. Isso pode ter um efeito adverso em sua
educacédo. Estudos anteriores exploraram as atitudes dos professores em relacdo a inclusdo, mas
pouco se sabe sobre as experiéncias dos professores de ambientes escolares contrastantes em relacao
aos alunos autistas. Para tanto, utilizou-se uma metodologia qualitativa exploratério, a qual foi feita um
questionario e aplicado a professores atuantes de escolas regulares e especiais. As perguntas
exploraram a inclusdo estratégias relacionadas a aprendizagem dos alunos autistas, interacéo familiar
e inclusédo geral. Diante dos resultados obtidos pela pesquisa, constatou-se que, a inclusdo para
discentes no apoio a criangas autistas, marcada por fatores excludentes, que ocorrem em parte, devido
a falta de capacitacdo para professores, a auséncia de recursos pedagdgicos nas escolas, e
atualmente, em ambiente familiar e ambiente fisico. Nesse sentido, torna-se pertinente as discussfes
acerca dessa tematica, para viabilizar avangos significativos no &mbito educacional.
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ABSTRACT

Teachers for the inclusion of children with special educational needs, but many lack the confidence and
knowledge to support autistic students. This can have an adverse effect on your education. Previous
studies have explored teachers' attitudes towards inclusion, but little is known about the experiences of
teachers from contrasting school environments towards autistic students. In order to do so, an
exploratory qualitative methodology was used, in which a questionnaire was made and applied to
teachers working in regular and special schools. The questions explored inclusion strategies related to
autistic students' learning, family interaction, and general inclusion. In view of the results obtained by
the research, it was found that the inclusion for students in the support of autistic children, marked by
excluding factors, which occur in part, due to the lack of training for teachers, the absence of pedagogical
resources in schools, and currently, in family environment and physical environment. In this sense,
discussions on this theme become relevant, to enable significant advances in the educational field.
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1 INTRODUCAO

O autismo é uma condicdo do neurodesenvolvimento caracterizada por
comportamentos/interesses restritos e repetitivos e deficiéncias na comunicacéo
social (American Psychiatric Association; DSM-5). Os professores sédo destinados a
fazer “ajustes razoaveis” para permitir que as criangas com necessidades educativas
especiais e deficiéncias aprendam e sejam incluidas na vida escolar, o que pode
representar um desafio (GREENSTEIN, 2014). Além de ter conhecimento especifico
do autismo, os professores também devem implementar abordagens de ensino
eficazes e apropriadas (Frederickson, Jones e Lang 2010; Odom, Cox e Brock 2013)

Os professores geralmente concordam que a inclusdo é importante por
razdes de justica social (Artiles e Harris-Murri 2008; Polat 2011), mas muitos tém
pouca confianca em sua capacidade de apoiar alunos com TEA (Frederickson, Jones
e Lang 2010; Lindsay et al. 2013).

No ambito da sala de aula h4 uma luta constante para que a criangca com
TEA seja incluida. A exiguidade de “preparacéo de professores”, frente a um sistema
tradicional de ensinar requer uma agao efetiva, com a finalidade de se obter a
qualidade de ensino.

Ao se pensar na préatica pedagdgica, desde as atividades as avaliacdes, 0
sistema educacional homogéneo incute modelos pouco individualizados no processo
de ensino e aprendizagem. Suscita-se nesse aspecto que, tal sistema é incapaz de
atender as necessidades das criangas que nao fazem parte de um “modelo padrao de
desenvolvimento humano” (COLL e col., 2004, p. 249).

As pessoas com autismo experienciam uma sobrecarga sensorial durante
a interacdo social, considerando-se que o ser humano € uma das fontes mais ricas de
estimulacdo simultaneas: tom da voz (estimulos auditivos); expresséo facial (estimulo
visual); gestos (estimulo visual periférico) e referéncia a objetos e eventos ao redor
(estimulo visual e auditivo periférico).

Compreende-se que o ato pedagdgico somente ocorre se existe uma
rotina, evitando mudancas frequentes, recursos complementares, estudando e
compreendendo as caracteristicas proprias do sujeito (sobrecarga sensorial) e 0
possivel auxilio de uma equipe multidisciplinar: psicopedagogos, fonoaudidlogos,
neurologistas, além de atividades extracurriculares como equoterapia, que estimulam
o desenvolvimento do processo de suas relagbes interpessoais e de ensino e
aprendizagem.

Ha a constatacao de que sem preparo, conhecimento basico das diferentes
deficiéncias e estratégias de ensino, bem como das dificuldades da instituicdo para
com o aluno, possivelmente este sera transferido para um lugar onde, muitas vezes,
nao encontrara nada além do vacuo (VILLANOVA; VAZ, GUEBERT2011).

A familia e o educador carecem de conhecer tais caracteristicas especificas
para contribuir com a rotina da crianca. Cogita-se que, o educador € um dos
mediadores fundamentais nesse processo, no contexto de um ensino focado em cada
exiguidade do sujeito pertencente a sala de aula, independentemente de ser ensino
regular ou especial.

Segundo Coll e col. (2004), as inovacdes nas praticas pedagdgicas e a
busca incansavel de novos parametros devem se basear na acao educacional.

Estudos mostram que a crianga com TEA, principalmente as mais novas,
necessitam que a familia e os educadores criem inicialmente fortes lacos afetivos para



gque as propostas sejam inovadoras, pois isSsO exerce uma ingeréncia no
desenvolvimento da crianga.

Oportunidades devem ser criadas para aumentar habilidades sociais e
educativas em todos os dominios de desenvolvimento de forma integrada, intervencao
sistematicas nas habilidades socias relacionadas as criangas com espectro autista.

Estratégias inovadoras devem ser aprimoradas afim de novas préticas de
formacdao de professores, conhecimento dos niveis e graus do Transtorno do Espectro
Autista e acercar da importancia do papel do professor nesse contexto.

Como solucdes os professores podem recorrer as metodologias inovadoras
para melhorar suas praticas pedagodgicas, oportunizando uma aprendizagem de
eficacia e qualidade para os alunos de TEA, buscando a participacdo da familia.

Esta pesquisa tem como objetivo geral identificar os desafios do professor
com alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), para assim, compreender 0s
fatores correspondentes relacionados a essas questdes, tendo como objetivo
especifico: Investigar os possiveis caminhos que possam facilitar a inclusdo e a
aprendizagem da crianga com autismo; analisar como podem ser feitas as adaptagdes
curriculares pensadas nos aprendentes autistas; analisar solu¢des viaveis e eficazes
para as principais barreiras com base em seu uso pela equipe de estudo nas salas de
aula.

A escolha do tema deu-se em funcéo de trabalhadores na inclusdo na sala
de aula no qual buscamos conhecimento sobre o autismo.

A metodologia utilizada para a elaboragéo deste estudo foi a pesquisa
bibliografica (revisdo de literatura), por meio de livros e artigos cientificos disponiveis
em sites confiaveis, no qual objetiva buscar informacdes do que se conhece do
determinado tema.

O estudo de campo tem o objetivo de criar uma base de conhecimentos a
respeito do assunto, ou seja, dos desafios dos professores com alunos de TEA,
considerando o papel do mesmo como essencial nesse processo.

Portanto, o estudo é qualitativo de carater exploratério, que conforme
Creswell (2010) as estratégias escolhidas, permite explorar e entender o significado
que é atribuido a um problema, seja ele social ou humano.

Os dados seréo coletados por meio de um guestionario com 11 perguntas
preestabelecidas, considerando igualmente a aplicacao criteriosa e justa para todos
0s participantes. Sera utilizado o aplicativo google forms para a criacdo desse
questionario, pela facilidade de acesso, e a visualiza¢do das respostas.

O estudo tem objetivo de questionar 5 professores ativos em redes de
ensino regulares privadas. As perguntas serao todas formuladas com base no que se
busca saber sobre as experiéncias docentes, frente as questdes aos desafios dos
alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA).

As respostas tem intencdo de equilibrar as opinides e realidades de ambas
as partes e cumprindo o proposito metodolégico a esse tipo de estudo.

2 EDUCACAO INCLUSIVA NO BRASIL

No final do XVIII, era observado por médicos, clinicos e pedagogos alguns
comportamentos estranhos e anormais apresentados por criangas, diferenciando
agueles que possuiam deficiéncia mental. O primeiro a reunir informagcdes com base
nesses comportamentos foi John Haslam (1764-1844).



O termo “autismo” foi introduzido em 1911 no campo médico pelo psiquiatra
suico Eugen Bleuler para identificar aqueles que tinham dificuldade para interagir com
0 meio a sua volta e com tendéncia ao isolamento. Os primeiros estudos foram
realizados pelo psiquiatra infantil, Léo Kanner em 1943.

Kanner substitui esse termo por autismo infantil, que nos termos médicos
significava que o autismo estava presente na primeira infancia (BRITES, 2019).

O interesse dos pesquisadores pelo autismo foi aumentando, e com isso
véarios estudos foram sendo feitos sobre o tema, e ao longo dos anos o Autismo foi
sendo cada vez mais reconhecido pelos campos da Medicina, da Neurologia e da
Psiquiatria.

Um grande marco na compreensao do autismo foi no ano de 1978 quando
o psiquiatra Michael Rutter classifica 0 autismo como um disturbio do desenvolvimento
cognitivo, baseando em alguns critérios entre eles o atraso e desvio sociais,
problemas de comunicagdo, movimentos incomuns e o inicio de sintomas antes dos
30 meses de idade

O DSM-5 (American Psychiatric Association - Manual Diagndstico, e
Estatistico de Transtornos Mentais), publicou uma ultima atualizacdo da Associacéo
19 Americana de Psiquiatria que define o autismo como um transtorno de espectro
autista que regulariza seu diagnostico, pois cada caso se manifesta de formas
diferentes, mas que apresenta a mesma doenca dentro de um espectro que vai de
guadros mais leves ou severos

A partir da histéria do autismo, percebe-se o quanto foi longo o caminho
para entender o Transtorno do Espectro Autista. S8o muitos anos de estudos e
pesquisas que médicos e pesquisadores se dedicam com coOmpromisso e compaixao
por essas criancas, pois sabe-se que nao foi facil para elas no inicio quando nao se
sabia 0 que era autismo, suas causas e tratamento, entdo essas criangcas eram
afastadas do convivio com a sociedade pelo seu comportamento estranho e que
causava medo (BRITES,2019). As leis que asseguram 0 acessO a tratamentos,
medicamentos, protecao social e o direito a educacéo e questdes mais especificas do
cotidiano foi um grande marco, fazendo com que elas possam ter a mesma igualdade
de direitos previsto pela Constituicdo Federal de 1988.

Em 1983, o Dr. Raymond Rosenberg tinha alguns clientes com seus filhos
diagnosticado com autismo, ndo havia qualquer pesquisa ou tratamento na cidade,
estado ou pais que pudesse ser utilizada para ajudar aguelas criancas. Foi entdo que
surgiu o AMA — Associacao de Amigos do Autista, a primeira associagao beneficente
sem fins lucrativos de autismo no pais, através dos pais que decidiram se reunir e
lutar em busca do melhor tratamento para seus filhos. a divulgacéo de informacdes
sobre o autismo cresceu e foram sendo criadas instituicbes e grupos de apoio
contribuindo para o entendimento do Transtorno do Espectro Autista. A partir disso
muitos pais comecaram a procurar tratamento para seus filhos e estimulou
profissionais da educacéo a buscarem conhecimentos para a inclusdo educacional
dessas criangas e adolescentes.

O maior marco legislativo para o autismo no Brasil foi a Lei 12.764/2012
gue foi regulamentada pelo Decreto Presidencial 8.368/2014, que garante a
qualificacdo e a acessibilidade aos servigcos publicos do Sistema Unico de Salde
(SUS), da educacéo e da protecao social para pessoas com o Transtorno do Espectro
do Autismo. A inclusdo social do autista, ajuda no seu desenvolvimento. Essa
interacdo significa fazer parte da sociedade, contribuir para que sua participacao
social ocorra de modo efetivo (TELES; CANDIDA, 2018).



Nesse contexto, ndo podemos desconsiderar as iniciativas de carater
privado e beneficente lideradas pelos pais no atendimento clinico e escolar de
pessoas com deficiéncia assim como na formacéo para o trabalho. Com isso, surgiram
a partir de 1954, a Associacgao de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) em todo o
Brasil.

Essas iniciativas isoladas ndo estavam integradas as politicas publicas de
educacao, muito menos era objeto de debate entre os especialistas a época. Em 1957,
a educacao especial foi assumida pelo poder publico e foram divulgadas algumas
campanhas de conscientizacdo das diferentes deficiéncias e, no ano de 1972, o
Ministério de Educacédo e Cultura (MEC) fez a primeira proposta de estruturacdo da
educacao especial, sob a responsabilidade do Centro Nacional de Educacao Especial
(CENESP), hoje, denominada de Secretaria de Educacao Especial (SEESP).

A educacdo inclusiva surgiu na década de 90, quando aconteceu a
Conferéncia Mundial de Educagéo Especial e, desta conferéncia os participantes em
comum acordo langaram a —Declaragdao de Salamancall responsavel pela inclusao
das pessoas com deficiéncia nas escolas regulares como também, no contexto social.

Sabemos que a educacéo inclusiva, ainda € um desafio e, nos dias atuais,
ainda esté longe de ser conquistada por todos. Incluir estudantes com necessidades
educativas especiais em salas de aula regulares e oportunizar um atendimento
igualitario ainda néo é prioridade em muitos lugares.

As caracteristicas do TEA muitas vezes podem aparecer em déficits na
comunicacdo e interacdo social com as outras pessoas. Geralmente 0s primeiros
sintomas que a crianca apresenta estdo relacionados com o atraso da linguagem,
evidentes na primeira infancia, movimentos repetitivos e pouca ou nenhuma interacao
social com sua familia e amigos (GOMEZ, TERAN 2014) Por isso, é imprescindivel
fazer um diagndstico com profissional habilitado para saber como intervir favorecendo
no seu desenvolvimento.

O TEA é um transtorno relacionado ao desenvolvimento neurolégico. Séo
pessoas que tem dificuldade de comunicagédo, socializagdo, muitas vezes com
interesses restritos e estereotipados. Afeta o neurolégico da crianca, que dificulta o
funcionamento do cérebro. Cada individuo autista pode apresentar essas
caracteristicas, mas cada crianca é Unica e por iSso 0s sintomas podem variar de
intensidade e cada um seré afetado de formas diferentes, o que determinara cuidados
e intervencdes individualizados. Quanto mais nova a crianca for, mais leve pode ser
0s sintomas e quando tratado cedo a crianca pode apresentar menos sintomas do
espectro com o tempo.

O diagnéstico do autismo € realizado de forma clinica, onde serédo
analisados o comportamento da crianca e sera feita uma entrevista com os pais. Caso
a crianca ja esteja frequentando a escola, uma avaliacdo pedagogica escolar é muito
importante

Assim, de acordo com a Associacao existem trés niveis o leve, o moderado
e o grave.

Nivel 1

Em criangas pré-escolares, pode ndo haver diferengas conceituais 6bvias.
Para criancas em idade escolar e adultos, existem dificuldades em aprender
habilidades académicas que envolvam leitura, escrita, matematica, tempo ou dinheiro,
sendo necessario apoio em uma ou mais areas para 0 alcance das expectativas
associadas a idade. (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014, p. 34).



A crianca no nivel leve consegue fazer as atividades diarias e poder ter
uma conversa normal, ler ou escrever. Também é conhecida como, sindrome de
Asperger, este nome foi utilizado por muitos anos para denominar a pessoa com
autismo leve.

A crianca com o0 nivel leve consegue ter interacdes sociais e verbalizar
intengdes, necessita de menos horas com terapeutas e tem maior facilidade de
associar ideias.

Nivel 2

O autista moderado esta no nivel 2, é intermediario ao nivel leve, que
apresenta diferencas dos sintomas. Com uma dificuldade em aprender, com falta de
habilidades sociais em interagir com outras pessoas, precisa de mais apoio.

Nos adultos, o desenvolvimento de habilidades académicas costuma
mostrar-se em um nivel elementar, havendo necessidade de apoio para todo emprego
de habilidades académicas no trabalho e na vida pessoal. Assisténcia continua diaria
€ necessaria para a realizacdo de tarefas conceituais cotidianas, sendo que outras
pessoas podem assumir integralmente essas responsabilidades pelo individuo.
(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014, p. 35).

Nivel 3

O TEA do nivel severo é ndo verbal, sdo dependentes de cuidados de
outras pessoas, com dificuldades na fala e gestos. Tem atraso cognitivo, alto nivel de
comprometimento intelectual ou atraso mental. Sendo assim, a American Psychiatric
Association (2014) afirma que o individuo apresenta compreensao muito limitada.

O nivel severo precisa de muito apoio, de cuidados tanto psicolégico, como
motor. Também precisam de um acompanhamento sisteméatico de terapeutas bem
como uma assisténcia escolar e de um profissional dando suporte em suas atividades
no espaco educacional.

2.1 Autismo no contexto escolar

A escola é um ambiente em que as criancas passam a maior parte do seu
tempo em contato com outras pessoas longe da familia. Diante disso, podemos dizer
gue a escola € o principal ambiente de interacdo social da crianca, onde ela possui
muitos estimulos pedagdgicos e sensoriais essenciais para seu desenvolvimento e
aprendizado. No caso da crianca autista € muito importante que ela seja inserida no
ambiente escolar, por meio dela a crianca conseguira sua integragcao social. Segundo
Brites (2019), existem varios tipos de inclusédo, mas cabe aqui ressaltar dois: a escolar
e a social. A escolar deve direcionar as acdes para a assimilacdo de regras e rotinas,
para engajamento académico dos processos em que envolvem leitura, escrita e
matematica, para a estimulacéo de habilidades relacionadas a um bom convivio com
autoridades e para cumprimento de atividades que exigem prazo, método e pratica
compartilhada. A social deve direcionar acdes para o compartilhamento de
sentimentos, atividades e discussdes, para desenvolver a tolerancia e a paciéncia ao
lidar com o diferente, com a diferenca e com os conflitos da desigualdade, téo
implicitos as relagées humanas nas demandas do ambiente escolar. (BRITES, 2019,
p. 137).



No entanto, a crianca com o TEA apresenta como caracteristica principal
da sindrome a tendéncia ao isolamento, o que causa dificuldades no seu
desenvolvimento social, e sua aprendizagem cognitiva. Nesse sentido, o ambiente
escolar proporciona a elas momentos de interacdo com outras criangas que
contribuira para aprendizagem e uma melhora significativa no seu desenvolvimento e
comportamentos estereotipados. O que se deve levar em consideracdo € que a
crianca com autismo tem a capacidade de aprender, mas de formas diferentes das
gue ndo apresentam nenhuma necessidade especial.

O ambiente escolar proporciona a oportunidade ao professor de intervir e
mediar as habilidades da crianga contribuindo para o seu desenvolvimento e
aprendizagem, e no caso da crianca com autismo nao € diferente, sabe-se que € um
grande desafio para o educador entender as dificuldades dessas criangas e a partir
delas ensina-las, o que pode fazer uma grande diferenca na vida delas
(BRITES,2019).

Desta forma, muito se tem falado a respeito da escola inclusiva, um
ambiente educacional capaz de atender as necessidades de todos. Porém, pouco se
faz a respeito da qualificacdo dos professores para lidar com as mais variadas
necessidades.

Para Mantoan (2003) a luta desde sempre foi e é ter uma educacao
inclusiva, que busque sempre melhorar e fazer com que a crianga seja aceita em todas
as escolas, pois é um direito de todos.

O papel do professor € de grande importancia na educacao de uma criancga,
sabemos que é muita responsabilidade pois 0 mesmo, precisa se preparar para
conhecer suas caracteristicas e modalidades de aprendizagem.

E preciso haver uma mudanca nas escolas, nos curriculos dos professores,
precisam entender que a escola precisa receber as criangas com deficiéncia.

Assim, Mantoan (2003) afirma que em todos os niveis de formacédo de
professores devem sofrer modificagdes nos seus curriculos, de modo que os futuros
professores aprendam praticas de ensino adequadas as diferencas, assim o professor
na educacao inclusiva deve oportunizar a crianca o desenvolvimento das habilidades
intelectuais e sociais, com um planejamento para toda a turma sem descriminacéo e
exclusdo de nenhuma crianca.

Mesmo que a inclusdo das criancas com TEA seja um desafio aos
professores, sempre é bom buscar solu¢cdes e conhecimento, levando para a sala de
aula a ndo discriminar e sim, mostrar para todos que € importante o respeito e a
convivéncia.

Devem ser oferecidos 0s meios para a organizacao da escola democratica
com vistas a aprendizagem que tenha como eixo norteador a experiéncia entre as
subjetividades, ou seja, professores e alunos, com/sem deficiéncia, aprendendo
juntos. (MIRANDA; GALVAO FILHO, 2012, p. 92).

Orra (2003, p.1) fala que é indispenséavel que o professor conheca todas as
caracteristicas e dificuldades que abrangem esse transtorno, sé assim ele sera capaz
de planejar suas acdes de modo que no vivenciar das experiéncias, a crianga nao seja
vitima de atos discriminatorios.

Entendemos que para um bom resultado nesse processo, o professor deve
ter propriedade nas préaticas aplicadas e conhecimento pleno do que é o autismo. E
muito importante que ele tenha sensibilidade e serenidade para promover em sala de
aula a consciéncia de atos inclusivos, buscando contribuir, dessa forma, no
desenvolvimento e na aprendizagem.



2.3 Parceria escola e familia

Segundo Gomes et al., (2019) “a escola é o unico espaco social que divide
com a familia a responsabilidade de educar’, sendo assim a escola promove a
socializagdo devido as diferencas individuais e as necessidades do grupo.

Na perspectiva de se compreender o TEA, segundo Coll e col. (2004, p.
248), “o sistema educacional deve levar dois fatores em consideracao: a diversidade
e a personalizagao’.

Diante dessa premissa, Silva (2012, p. 109) afirma que desde os primeiros
anos de vida, o individuo apresenta um desinteresse por brinquedos e jogos sociais,
além de certa intolerancia a sons, sensibilidade hipo ou hiper-reativo aos estimulos e
desenvolvimento motor irregular que requer uma avaliacdo peculiar, e principalmente
0 acompanhamento especializado e individualizado.

Ao se pensar na pratica pedagdgica, desde as atividades as avaliagfes,
conforme ratificado pela pesquisa de Coll e col. (2004), o sistema educacional
homogéneo incute modelos pouco individualizados no processo de ensino e
aprendizagem. Suscita-se nesse aspecto que, tal sistema é incapaz de atender as
necessidades das criangcas que nado fazem parte de um “modelo padrédo de
desenvolvimento humano” (COLL e col., 2004, p. 249). A crianga que tem a deficiéncia
demanda uma estratégia particular, ou seja, almejar novas orientacdes referentes as
propostas e enunciados de atividades e avaliacoes.

Compreende-se que o ato pedagdgico somente ocorre se existe uma
rotina, evitando mudancas frequentes, recursos complementares, estudando e
compreendendo as caracteristicas proprias do sujeito (sobrecarga sensorial) e 0
possivel auxilio de uma equipe multidisciplinar: psicopedagogos, fonoaudiélogos,
neurologistas, além de atividades extracurriculares como equoterapia, que estimulam
o desenvolvimento do processo de suas relacBes interpessoais e de ensino e
aprendizagem.

3 A ESCOLA COMO ESPACO INSCLUSIVO

A escola, para que possa ser considerada um espaco inclusivo, precisa
abandonar a condicdo de instituicdo burocratica, apenas cumpridora das normas
estabelecidas pelos niveis centrais. Portanto, deve transformar-se num espaco de
decisdo, ajustando-se ao seu contexto real e respondendo aos desafios que se
apresentam. O espaco escolar, hoje, tem de ser visto como espaco de todos e para
todos.

O novo desenho da escola implicara a busca de alternativas que garantam
0 acesso e a permanéncia de todas as criancas e adolescentes no seu interior. Assim,
0 que se deseja, na realidade, € a construcdo de uma sociedade inclusiva
compromissada com as minorias, cujo grupo inclui os portadores de necessidades
educativas especiais.

Como acontecia anteriormente, o movimento pela sociedade inclusiva é
internacional, e o Brasil esta engajado nele, o que € no minimo apropriado, ja que
temos cerca de 15 milhdes de deficientes segundo a Organizacao das Nac¢des Unidas
(ONU), cuja grande maioria esta, provavelmente, aguardando a oportunidade de
participar da vida em sociedade, como é seu direito.



Sendo assim, necessitamos de uma nova escola que aprenda a refletir
criticamente e a pesquisar. Uma escola que néo tenha medo de se arriscar, com
coragem suficiente para criar e questionar o que esta estabelecido, em busca de
rumos inovadores, e em resposta as necessidades de inclusdo. Como diz Mantoan
(2003, p. 68), "[...] cabe a escola encontrar respostas educativas para as necessidades
de seus alunos".

Esta busca de respostas para atender a diversidade, o processo
pedagdgico fica, com certeza, mais rico, propiciando uma melhor qualidade de
educacio para todos. E dessa forma que todos se beneficiam da educacéo inclusiva,
que todos se enriguecem: alunos, professores, familia e comunidade.

Entdo, como atuar numa escola inclusiva? Compreendendo o aluno
portador de necessidades educativas especiais e respeitando-o na sua diferenca,
reconhecendo-o como uma pessoa que tem determinado tipo de limitacédo (e, embora
as dele sejam de consequéncias geralmente mais dificeis, todos tém limitacdes), mas
gue também possui seus pontos fortes. Para isso, é necessario que se abandonem
0os rotulos, as classificacdes, procurando levar em conta as possibilidades e
necessidades impostas pelas limitacfes que a deficiéncia Ihe traz.

Ressalta-se que o movimento de Educacgéo Inclusiva, frente a realidade
educacional brasileira, deve, ainda, neste inicio, nesta fase de transi¢cdo, ser visto
como um grande avanco, quando recomenda a matricula do aluno portador de
necessidades educativas especiais na escola publica regular, porque, ainda hoje,
prevalece entre nds a escola especial como o lugar para essas pessoas.

Acreditamos que, nesse momento, precisamos atuar a favor de um
movimento de "dessegregacao"”, como diz Santos (2008), o que significa trazer a
escola regular agueles que, até entdo, nunca tiveram acesso a ela, seja por estarem
matriculados em escolas especiais, seja porgue eram segregados em suas
comunidades.

Entendemos que € de grande valia, quando discutimos a escola como
espaco inclusivo, abordarmos também a questdo do fracasso escolar. A discussao
sobre fracasso escolar vem acontecendo a partir de diversos pontos de vista: 0s
aspectos sociais, econdmicos, culturais, biolégicos, psicolégicos. Entretanto, o
fracasso escolar se da, principalmente, entre os alunos das classes sociais mais
baixas, que encontram grandes barreiras no cotidiano escolar.

Esteban (1992, p. 49) nos diz:

O comportamento das criangas com necessidades equacionais é associado
a falta de educacao, seus valores sé@o contraditdrios ao que € proposto pela
escola, seus conhecimentos ndo sédo considerados ou sdo tratados com
desconhecimento, sua realidade deve ser deixada de lado para que em seu

lugar uma outra, sob 0 modelo das classes dominantes, seja construida.

Sem duvida de que existe uma relacdo intima entre préatica educativa e
dimenséao politica, e que toda pratica politica possui uma dimensao educativa. Dessa
forma, tanto a educacdo como a politica constituem manifestagdes da pratica social
propria de uma sociedade de classes. Podemos constatar que a sociedade brasileira
se apresenta, de maneira muito clara, dividida em interesses opostos, antagbnicos

Como incluir os que ndo séo reconhecidos pela sociedade, sem correr o
grande risco de criar falsos mecanismo de inclusdo? A escola, entretanto existe em
funcdo do aluno. O aluno ingressa nela para se apropriar de conhecimentos, de
habilidades, para aprender a se relacionar critica e produtivamente na sociedade. Se
iSso néo ocorre, a escola ndo esta cumprindo a sua fungéo. O sucesso dos alunos
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nao pode depender de sua capacidade de se adaptar aos cédigos existentes dentro
dela. Esta é caracterizacdo da cultura do fracasso. As criangas com caréncia social e
cultural sdo vistas como incapazes de aprender e avancar dentro de uma escola
acabada e perfeita, que se julga imune a qualquer avaliagdo.

Devemos entdo, concluir que a escola como espaco inclusivo deve
considerar como seu principal desafio o sucesso de todos os seus alunos, sem
excecao.

3.1 Formacao de professores para uma escola inclusiva

Inclusdo, numa sociedade de excluidos, passa a ser palavra chave para se
alcancar a verdadeira democracia. A cidadania se estabelece pela igualdade dos
direitos e deveres, e pela oportunidade de poder exercé-los plenamente. Vamos
discutir a inclusédo do ponto de vista educacional, embora este movimento seja muito
mais amplo, norteando, também, todas as acdes que emanam dos direitos sociais,
politicos e civis.

A preocupacdo é com o autismo, porque fazem parte das chamadas
minorias excluidas, como o0s negros, pobres e miseraveis, analfabetos e
desempregados. Precisamos, entdo, atender a premente necessidade de uma
"educacdo para todos". Diante do paradigma da inclusdo, precisamos pensar na
educacao dos autistas, desde a educacdo infantil até a superior.

Por esse motivo, exige do professor novas competéncias que devem estar
sob sua responsabilidade, e 0 mesmo deve estar preparado para lidar com qualquer
dificuldade que possa surgir em sua sala de aula, um desses desafios é a educacéao
da crianca com autismo. Segundo Cunha (2016) afirma que: Ndo ha como falar em
inclusdo sem mencionar o papel do professor. E necessario que ele tenha condicdes
de trabalhar com a incluséo e na inclusdo. Sera infrutifero para o educador aprender
sobre dificuldades de aprendizagens e modos de intervencao psicopedagdgica se ndo
conseguir incluir o aluno (CUNHA,2017, p. 101).

Sendo assim, este novo momento passa a exigir dos professores outros
conhecimentos além daqueles que receberam nos seus cursos de formacdo do
magistério. Da mesma forma, também os cursos de nivel médio e superior de
formacdo de professores necessitardo de grandes mudancas em sua estrutura
curricular.

A partir do movimento de incluséo, o professor precisa ter capacidade de
conviver com os diferentes, superando os preconceitos em relagcdo as minorias. Tem
de estar sempre preparado para adaptar-se as novas situacdes que surgirdo no
interior da sala de aula.

Os professores muitas vezes temem diante a inclusdo social e educacional
da crianca com deficiéncia por medo de ndo conseguir ensinar e trabalhar com o aluno
deficiente. O educador ndo deve temer aquilo que ainda ndo faz parte do seu
conhecimento e de sua experiéncia, mas ele deve ser sensivel e superar todos 0s
problemas enfrentados e que venham a surgir. (CUNHA, 2016). Tudo vai depender
da formacgéo do professor, pois é ela que vai conduzir o seu processo para assumir o
seu papel social.

Portanto, os cursos de formagé&o de professores devem ter como finalidade,
no que se refere aos futuros professores, a criacdo de uma consciéncia critica sobre



11

a realidade que eles vao trabalhar e o oferecimento de uma fundamentacéo tedrica
que |hes possibilite uma a¢édo pedagdgica eficaz.

Precisamos, entéo, investir com seriedade na formacéo inicial e continuada
dos profissionais da educacgéo e, de forma mais especifica, na formacéo do magistério
para todos os niveis e modalidades educacionais. Esta formacdo, em todas as
instancias, precisa concordar com a politica educacional brasileira vigente que prevé
a inclusdo/integracdo dos alunos com necessidades especiais no ensino regular e,
também, com a oferta de servicos de Educacdo Especial para atender as
necessidades educativas especiais.

Frente ao exposto, passamos a apontar alguns conhecimentos que devem
ser construidos pelos professores durante o curso de formacao (cf. Formacao de
professores para educacgao inclusiva/integradora, 1998):

* mecanismos funcionais de cogni¢cdo das pessoas com autismo;

* consciéncia das suas proprias condigdes, conhecimentos pedagdgicos e
metacognitivos;

» desenvolvimento da capacidade de auto regular e de tomar consciéncia
das etapas do processo de ensino-aprendizagem;

* coeréncia entre sua maneira de ser e ensinar, entre teoria e pratica;

* capacidade de ministrar aulas sobre um mesmo conteudo curricular a
alunos que tém niveis diferentes de compreensao e de desempenho académico;

* respeito ao ritmo de aprendizagem de cada aluno;

« utilizagao flexivel dos instrumentos de avaliacdo de desempenho escolar,
adequando-os as necessidades dos alunos.

Devemos, ainda, acrescentar as recomendacgOes feitas pela Associacao
Nacional pela Formacéo de Profissionais da Educacéo - Anfope, em 1980, no que diz
respeito ao professor, ou melhor, ao educador:

« ter a docéncia como base da sua identidade profissional,

* dominar o conhecimento especifico de sua area, articulado ao
conhecimento pedagogico, numa perspectiva de totalidade de conhecimento
socialmente produzido, que lhe permite perceber as relacfes existentes entre as
atividades educacionais e a totalidade das relacdes sociais em que 0O processo
educacional ocorre;

* ser capaz de atuar como agente de transformacédo da realidade na qual
se insere.

4 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

Tendo em vista os dados coletados, foi analisado considerando o tema de
estudo e os principais objetivos de investigacdo. A partir dos levantamentos de
informacdes do questionario aplicado, foram descobertas questdes a respeito dos
desafios da educacéao inclusiva de alunos autista.

Assim, espera-se além de identificar esses desafios, investigar e
compreender essa tematica, com base nas respostas obtidas do questionario, e dos
pensamentos dos tedricos, com a finalidade de se chegar uma conclusdo sobre o
problema, e descobrir possiveis solu¢des para sua resolucéo.

Os professores que participaram da aplicacdo do questionario, todos
trabalham ativamente em uma escola regular de rede privada. Serdo apresentados 0s
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resultados obtidos do questionario aplicado a esses professores e as devidas
discussdes acerca da tematica.

Questionario

1. O que vocé entende por educacao inclusiva?

2. Vocé tem criancas com TEA em sua sala de aula? Se sim, como elas se relacionam
com as outras criangas?

3. A escola tem estrutura para atender as necessidades dessas criangas e de suas
familias?

4. As familias aceitam e entendem o que vem ser o TEA e as dificuldades dos seus
filhos diante das atividades?

5. Vocé conhece os recursos que possam ser trabalhados nas atividades com os
alunos com TEA e quais desses recursos a escola possui?

6. O gue vocé como educador(a) tém feito ou pretende para atender a necessidade
de alunos que possui alguma deficiéncia?

7. Quais estratégias vocé usa para fazer com que a crianca com TEA se socialize em
sala com os demais colegas?

8. Levando em conta sua experiéncia em sala de aula qual a maior dificuldade que o
professor enfrenta na inclusdo da crianga com autismo?

9. O aluno com TEA apresenta um ritmo lento comparado com os demais, diante disso
vocé acha necessario que ele tenha um auxilio de alguém que o acompanhe nas
atividades em sala?

10. Tendo vista sua pratica em sala de aula, percebeu alguma mudanca no
desenvolvimento, comportamento e socializacdo da crianca com TEA? Relate a
experiéncia:

De acordo com a concepcédo de cada professor € possivel perceber que
alguns ainda tem um pensamento muito vago em relacdo o que significa realmente
incluir o aluno no ambiente escolar. Sobre a opinido dos docentes referente ao maior
desafio que a escola enfrenta para incluir o aluno autista muitos afirmaram as
dificuldades dos professores no processo de inclusdo, acreditando que seja a
dificuldade de encontrar o meio de interacdo, de capacitacéo para o docente, pouco
conhecimento do diagnostico do aluno caracterizando um maior desafio para a
preparacdo da escola, auséncia de recursos pedagogicos e relacionamento com a
familia, que ndo aceitam o diagnostico do seu filho causando um atraso na
aprendizagem e desenvolvimento da criancga.

Segundo Santos (2008, p. 9) por falta de conhecimento, alguns
profissionais da educagdo ndo sabem reconhecer e identificar as caracteristicas de
um autista, principalmente os de alto funcionamento, com grau baixo de
comprometimento. Os profissionais da educagéo ndo sdo preparados para lidar com
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criancas autistas e a escassez de bibliografias apropriadas no qual dificulta o acesso
a informacéo na area.

Sendo assim, para que alunos ndo sejam excluidos, é preciso ter
conhecimento. Os educadores citaram alguns dos meios eficazes para que se consiga
incluir o aluno autista em sala de aula, entre os principais estao as atividades ludicas
e aproveitamento das habilidades e interesses dos alunos.

Foi citado a falta de um acompanhante na sala de aula, a maioria diz que
um tutor é super importante no desenvolvimento destas criangas, ja que 0 mesmo
deve acompanha-lo de forma exclusiva.

Nem todos os professores atuantes nas redes de ensino tem ou ja teve
aluno autista, mas isso nao quer dizer que tenha que esperar ter para buscar aprender
mais sobre o transtorno. Dentre os entrevistados, 12/15 tem ou ja teve algum publico
com esse espectro, e descreveram algumas das dificuldades encontradas durante
suas aulas, aqui sdo: Distancia da familia no processo educacional, turmas
numerosas, a dificuldade de socializar com os outros alunos, a falta de recursos e a
falta de aceitacao dos pais.

Como é possivel notar, essas dificuldades se enquadram em um conjunto
de fatores, e um deles com certeza, € a falta de preparo da escola, e de capacitacéo
para o corpo escolar. Entre os entrevistados, apenas 3 possuiam preparacdo na area,
diante do tempo em que atuam como profissional da educacao.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados obtidos realizados sobre os desafios dos professores e suas
praticas pedagogicas com alunos de transtornos do espectro autista nos trouxe um
outro pensar, e a0 mesmo tempo um repensar sobre a inclusdo, e as praticas
pedagdgicas de inclusdo. A falta de conhecimento é umas das causas da maioria das
exclusdes de alunos com espectro autista nas nossas escolas. Os professores por
nao ter esses conhecimentos e a escola por ndo estar preparada para receber estes
alunos, acabou por exclui-los ou prestar um servico de ma qualidade.

Portanto, para que as praticas de sala de aula dos professores com alunos
autistas sejam de inclusdo escolar, a escola e a familia devem estar mais préximas
umas das outras para que a assisténcia aos alunos autistas seja de qualidade e
harmoniosa para que além do sucesso escolar, a crianca possa desenvolver-se. O
dialogo entre ambas as partes, a troca de experiéncias, a busca de novos
conhecimentos, sédo formas que os dois lados podem fazer para aprimorar e encontrar
a melhor maneira de atender a crianga com autismo, que a escola tenha recursos e
matérias para atender todas as necessidades, turmas com menos alunos, maior
socializagdo com outros alunos e maior aceitagéo de pais.

Desta forma, a maior dificuldade dos professores da educacao em relacao
ao autismo, € a falta de conhecimento, ndo apenas dos professores, mas de toda
comunidade escolar, visto que a mesma ainda ndo tem conhecimento suficiente para
lidar com os problemas do autismo e da aceitacdo por parte de uma parcela da
sociedade.

Portanto a comunidade escolar deve-se ter toda uma preparagéo para
receber essas criancas, buscando conhecimento, ter a parceria da familia e escola é
extremante fundamental tanto para a familia que vai entender melhor o que € TEA e
0 como pode ser trabalhando o desenvolvimento dessa crianca e para os educadores
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ter uma nocao de como essa crianga € acompanha-la fora do ambiente escolar, assim
a familia e escola anda lado a lado. O educador tem um papel extremamente
fundamental na inclusédo da crianga, pois é ele quem tem os primeiros contatos com
ela na escola, essa recepcdo € o ponto chave para definir como sera a relagédo
professor-aluno no inicio da construcdo dessa convivéncia. O docente tem a
responsabilidade de criar situacdes que favorecam o desenvolvimento, adequando e
adaptando as metodologias de acordo com a necessidade de cada crianca e 0 espaco
ter uma boa estrutura para recebe-las.
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