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RESUMO

Objetivo: Ressaltar a importancia do enfermeiro diante da execuc¢do do protocolo de checklist para
garantia da seguran¢a do paciente. Metodologia: Esse artigo trata-se de uma revisdo bibliogréafica
integrativa, onde a coleta de dados foi realizada em plataformas de acesso virtual como: Scientificy
Eletronic Library Online- (SciELO), Revista Brasileira de Enfermagem, Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciéncias da Saude- (LILACS), Biblioteca Virtual de Salde do Ministério da Saude
(BVS/MS). Resultados: Foram encontrados 38 artigos publicados entre os anos de 2017 a 2021, dos
quais foram analisados, categorizados e aplicados os critérios de inclusdo e excluséo, nos quais foram
selecionados 18 artigos para composi¢do deste trabalho que estdo apresentados na seguinte ordem:
Artigo, Tematica, Autores, Fonte de Busca, Objetivos e Resultados. Conclusao: O checklist de cirurgia
segura € uma ferramenta eficaz e de facil aplicacdo, que necessita de atencdo, interacdo e boa
comunicacao entre todos da equipe cirargica. O enfermeiro é o profissional que esta diretamente ligado
ao cuidado, tendo como responsabilidade, zelar pela seguranca e bem estar do paciente. Como
coordenador do cuidado, com respaldo técnico cientifico, e atuando como supervisor da equipe de
enfermagem, é imprescindivel que o enfermeiro participe, coordene e execute o0 processo de execucao
do checklist, garantindo ao paciente, uma assisténcia de qualidade e livre de danos adversos.
Descritores: lista de checagem— enfermagem- seguranca do paciente — cuidados de enfermagem

ABSTRACT

Objective: To emphasize the importance of nurses in the implementation of the checklist protocol to
ensure patient safety. Methodology: This article is an integrative literature review, where data collection
was performed on virtual access platforms such as: Scientificy Electronic Library Online- (SciELO),
Brazilian Journal of Nursing, Latin American and Caribbean Literature on Science of Health - (LILACS),
Virtual Health Library of the Ministry of Health (BVS/MS). Results: We found 38 articles published
between the years 2017 to 2021, of which the inclusion and exclusion criteria were analyzed,
categorized and applied, in which 18 articles were selected for the composition of this work, which are
presented in the following order: Article, Theme , Authors, Search Source, Objectives and Results.
Conclusion: The safe surgery checklist is an effective and easy-to-apply tool, which requires attention,
interaction and good communication among all of the surgical team. The nurse is the professional who
is directly linked to care, having the responsibility to ensure the safety and well-being of the patient. As
a care coordinator, with scientific technical support, and acting as a supervisor of the nursing team, it is
essential that the nurse participates, coordinates and executes the checklist execution process,
guaranteeing the patient a quality care and free from adverse damages.

Descriptors: checklist — nursing — patient safety — nursing care
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1 INTRODUCAO

A seguranca do paciente € um dos principais assuntos da area da
salde, sendo questdo de prioridade no Brasil e no mundo, tornando-se a principal
meta a ser alcancada na realizagdo de qualquer procedimento que envolvam os
cuidados aos pacientes. Mesmo com a implementacdo das varias politicas de
seguranca e a oferta da melhor qualidade da assisténcia a saude, os aumentos
das notificacbes de ocorréncias dentro do ambiente hospitalar e cirdrgico
continuam ocorrendo, o que gera além grandes impactos financeiros o aumento
das taxas de morbimortalidade no mundo (ROCHA et al., 2021).

O checklist de cirurgia segura € uma medida de seguranca econémica
e eficaz que pode ser implantada em todos os procedimentos cirurgicos, € baseado
em 3 fundamentos criados pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS):
Simplicidade; Ampla implantag&o; Possibilidade de mensuracdo. S&o separados
em 3 momentos, Entrada (antes), Time Out (antes de ocorrer a incisdo), e Saida
(apbés o procedimento e antes do paciente sair da sala de operacao), e reduz os
indicadores de morbimortalidade. Sdo campos de informacdes padronizadas que
engloba a rotina, a seguranca, os procedimentos prestados e a equipe de
profissionais envolvidos (BRASIL, 2009).

Segundo o resultado do estudo realizado nos periodos de janeiro de 2015
a julho de 2017 em um hospital de Belo Horizonte- Brasil e do Hospital de Ottawa,
em Ontario-Canada apontou que com a implementacdo do checklist, o hospital
brasileiro reduziu em 2,6% as taxas de infeccdo dentro do centro cirdrgico, as
taxas de reinternacfes cairam 1,2%, contudo, as taxas de reoperacfes subiram
3,1% e os Obitos em 2,7%. Ja no hospital Canadense, as taxas de Infeccao do
centro cirargico cairam 1,8%, as reoperacfes reduziram em 1,2%, os O&bitos
diminuiram 0,8%, mas as reinternacdes aumentaram em 1,3% (GAMA, 2019).

O enfermeiro percebe que é necessario e imprescindivel garantir a
seguranca do paciente, ele enxerga o quanto €& importante mobilizar e
conscientizar toda a equipe de profissionais sobre a importancia da adeséo e
execucao do checklist, afim de se evitar riscos, imprevistos ou intercorréncias a
equipe ou ao paciente. Dessa forma, elevam-se as chances de sucesso da
realizacdo do procedimento e consequentemente da seguranca de todos o0s
envolvidos, tendo sempre como foco central o cuidado e a seguranca do paciente
(FERREIRA, 2019).



A Lein® 7498/86 que regulamenta o exercicio da enfermagem néo descreve
o preenchimento e execuc¢ao do checklist como atividade privativa do enfermeiro,
entretanto, a Lei n® 564/2017 no capitulo I, nos artigos.14, 20 e 22 regulamenta
como direito da enfermagem, nesses documentos disponibilizados pelo COFEN,
(2017) afirma-se que: “Art.14 Aplicar o processo de cuidar como ferramenta
metodoldgica para planejar, implementar, avaliar e documentar a assisténcia a
pessoa, familia e comunidade. [...] Art.20 Divulgar os servi¢os para 0s quais possui
aptiddes e competéncias técnicas, cientificas e juridicas [...] Art.22 Recusar-se ao
exercicio de atividades que extrapolem as proprias competéncias técnicas, cientificas,
éticas e juridicas ou que nao proporcionem seguranca profissional, para as pessoas,
para as familias e para coletividade”.

O enfermeiro é o profissional mais adequado para executar o protocolo
de checklist pois € ele quem faz a checagem dos dados do paciente, investiga a
possibilidade de comorbidades existentes, a existéncia de alergias medicamentosas,
recebe os dados do tipo de procedimento a ser realizado, o local que vai ser
operado, o tipo de anestesia e suas reacoes, faz a checagem dos materiais que
serdo utilizados, da equipe que realizara o procedimento, e é ele quem realiza a
checagem e a contagem dos materiais utilizados na cirurgia, afim de garantir que
nada tenha sido esquecido dentro do corpo do paciente (RIBEIRO, 2017).

Esse estudo contribui de forma significativa para formacao de
conhecimento académico, profissional e interesse da populacdo em geral. A
escolha desta tematica se deu pela falta de debate sobre o assunto nos ambientes
académicos e hospitalares e pela evidente deficiéncia de informacdes que cercam
a populacdo sobre a real importancia do enfermeiro durante os procedimentos
cirargicos, nos protocolos de seguranca do paciente, em especial a execuc¢do do
protocolo de checklist de cirurgia segura. E se justifica pela necessidade de ressaltar
a importancia da aplicabilidade da execucdo do checklist pelo enfermeiro,
esclarecendo de que forma a execucdo desse protocolo pode trazer mais
segurancga para o0s procedimentos cirurgicos e para a equipe envolvida, ajudando
no reconhecimento, na valorizagao profissional e pessoal que o enfermeiro dedica
para o bem-estar do paciente.

Tendo como objetivo mostrar a importancia do enfermeiro diante da

execucao do protocolo de checklist para garantia da seguranca do paciente.



2 METODOLOGIA

Esse artigo trata-se de uma reviséao bibliografica integrativa, baseado
na literatura de autores de livros, manuais, teses, dissertacbfes, monografias e
estudos cientificos, com o0 objetivo de esclarecer aspectos relevantes sobre a
importancia do trabalho da enfermagem nas salas de operacdo e na garantia da
seguranca do paciente.

A coleta de dados foi realizada em bases de dados cientificos, publicados
em plataformas de acesso virtual como: Scientificy Eletronic Library Online-
(SciELO), Revista Brasileira de Enfermagem, Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude- (LILACS), Biblioteca Virtual de Saude do Ministério
da Saude (BVS/MS).

A motivacdo do aprofundamento desta tematica e a escolha da
pergunta norteadora se deu devido a necessidade de se abordar os topicos
referente a seguranca do paciente nas salas de cirurgia, por isso, buscamos
explicar: Qual a importancia do enfermeiro na salas de cirurgia, durante a
execucdo dos protocolos de seguranca do paciente? Por se tratar de uma
tematica que atinge todos os publicos e todas as faixas etarias, como critério de
inclusdo buscamos artigos nos idiomas portugués e inglés, entre os periodos de
2017 a 2021, que relatassem de forma geral asacfes e 0s procedimentos
realizados nas salas de cirurgia dos hospitais de pequena, média ou alta
complexibilidade, com intuito de garantir a seguranca do paciente cirdrgico, e usamos
os Descritores em Ciéncias da Saude: Lista de checagem - Enfermagem -
Seguranca do paciente - Cuidados de enfermagem. Foram excluidos os estudos com
mais de cinco anos, que abordavam a execucdo de outros protocolos de
seguranca que ndo fossem da tematica abordada, estudos repetidos e que néo
atendiam a proposta desta pesquisa.

A construcao deste artigo se deu seguindo as seguintes etapas:

Pesquisa, selecéo das publicacdes cientificas em plataformas virtuais,
livros, manuais ou dissertacgoes.

Avaliagao da seguranca e aplicabilidade dos protocolos de seguranca do
paciente em ambiente cirdrgico.

Identificacdo das taxas de diminuicdo de riscos a seguranca do paciente
gracas a aplicacao do protocolo de checklist de cirurgia segura.

Andlise das principais dificuldades encontradas pelo enfermeiro para



aplicacao e execucéao do protocolo de checklist de cirurgia segura.

Figura 1. Fluxograma de escolha dos artigos.
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Todos os dados coletados sdo de dominio publico, e por essa razao,
nado se fez necessario a autorizacdo do Comité de Etica e pesquisa.

Os artigos encontrados passaram por um criterioso processo de analise
e selecdo, sendo que todos os selecionados foram publicados nos ultimos cinco

anos e foram devidamente utilizados na discussao deste trabalho.

3 RESULTADOS

Apoés a realizacao das pesquisas nas bases de dados, e aplicacdo dos
critérios de incluséo e excluséo, encontramos 20 artigos que foram devidamente
selecionados para construcéo e fundamentagdo deste estudo, conforme mostra

0 quadro abaixo.



Quadro 1. Identificacdo dos trabalhos escolhidos para integrar a pesquisa seguido de: Tematica,
Autores, Fonte de Busca, Objetivos e Resultados.

ARTIGOS

01

02

03

04

05

TEMATICA

A importancia
da enfermagem
no uso da lista
de verificacdo
segura

Atuacgédo da
enfermagem no
processo de
cirurgia segura

Adeséo ao
checklist de
cirurgia
segura:analise
das cirurgias
pediatricas.

Checklist de
cirurgia segura:

AUTOR(ES)

RIBEIRO
etal.,2017

LOPES
etal., 2018

RINALDI
etal., 2019.

SANTOS;
BONATO,;

conhecimento da SILVA, 2020.

equipe cirdrgica.

Checklist de
Cirurgia
Segura:
Conhecimento
eUtilizacdo do
Instrumento na
Perspectiva
dosTécnicos
de
Enfermagem.

FERREIRA, N.
et al., 2019.

FONTE DE
BUSCA

Revista de
periodicos da
UNIVAG

Revista
COREN-CE

SOBECC

REVISTA
COFEN

BVS/MS

OBJETIVOS RESULTADOS

Discutir a
importancia do
uso do checklist
no sitio cirdrgico

Identificar a
atuacao da
enfermagem no
processo de
cirurgia segura
com foco na
seguranca do
paciente.

Analisar a
adesao ao
preenchimento
do checklist de
cirurgia segura
em
procedimentos
realizados em
criangas e
adolescentes de
até 17 anos.

Avaliar o
conhecimento da
equipe cirdrgica
sobre a
realizagcdo do
checklist de
cirurgia segura
no centro
cirargico.

Compreender

o0 conhecimento
e praticas dos
técnicos de
enfermagem que
atuam como
circulantes no
CC sobre
cirurgia segura e
a aplicacédo do
checklist.

Constatou-se
gue a reducdo
de erros é
maior quando a
execucao do
checklist é feita
pelo
enfermeiro.

Observou-se a
importancia do
trabalho da
enfermagem
para garantir a
seguranca do
paciente.

Revelou-se que
o tempo de
cirurgia ndo
interfere no
processo de
preenchimento
e execucao do
checklist.

Evidenciou-se
a importancia
do uso do
checklist

como
ferramenta
para prevencao
de erros.

Constatou que
os técnicos de
enfermagem
S&0 0s
profissionais
que mais
executam o
protocolo de
checklist de
cirurgia segura.



06

07

08

09

10

Checklist:
cirurgias
seguras salvam
vidas

Cultura de
seguranca do
paciente em
centros
cirargicos:
perspectivas da
enfermagem.

Dificuldades de
enfermeiros na
seguranca do
paciente em
centro
cirdrgico:
estudo
exploratorio.

Fatores
intervenientes
na implantacao
do checklist de
cirurgia segura
em um hospital
universitario.

Implementagéo
e uso diario da
lista de
verificacdo de
seguranca
cirdrgica em
hospitais.

SOUZA;
TAVEIRA,2021.

ROCHA
etal., 2021.

GUTIERRES
et al., 2020.

FERREIRA,
et al., 2019.

TOSTES;
GALVAO,2020.

LILACS

SCIELO

LILACS

REVISTA
COFEN

SOBECC

Reconhecimento
do checklist de
cirurgia segura
como importante
estratégia na
seguranca

do paciente
cirargico.

Analise a cultura
de seguranca do
paciente em CC
em diferentes
esferas de
gestdo na
perspectiva da
equipe de
enfermagem

Descricdo das
dificuldades
enfrentadas
pelos
enfermeiros na
gestdo da
seguranca do
paciente
cirtrgico

Identificar os
fatores
intervenientes na
implantacéo do
checklist de
cirurgia segura
em um hospital
universitario.

Identificar o
processo de
implementacéo e
0 uso diario do
checklist
segundo relato
de enfermeiros
atuantes do CC.

Relatou-se que
guando o
checklist é
aplicado, reduz
complicagoes,
infec¢des no
centro cirdrgico
e melhora a
qualidade da
assisténcia
cirdrgica.

Afirma-se que
todas as acdes
relacionadas
aos cuidados e
seguranca do
paciente é
responsabilida-
de dos
profissionais de
enfermagem.

Mostrou que o
enfermeiro é
quem precisa
ajudar toda a
equipe
cirdrgica na
participacéo
dos processos
e protocolos de
seguranca do
paciente.

Elencou os
quatro
principais
motivos que
impedem a
execucao do
protocolo de
checklist.

Apontou que o
enfermeiro é
gquem mais
esta habituado
ao protocolo de
checklist de
cirurgia segura.



11

12

13

14

15

Lista de
verificacédo
parasegurancga
cirdrgica:
conhecimento
edesafios para
a equipe do
centro
cirargico.

O enfermeiro na
execucao do
checklist em
centro cirargico:
uma revisao
integrativa

Percepcdes dos
profissionais de
enfermagem na
aplicacdo do
checklist de
cirurgia segura

Protocolo de
cirurgia segura:
andlise da
producéo e
execucao em
dois hospitais
terciarios.

Seguranca do
paciente em
centro
cirdrgico:
percepcéo dos
profissionais de
enfermagem.

SANTQOS;
DOMINGUES;
EDUARDO,
2020.

VASCONCELOS

MIGOTO,
2018

TOTI et al.,
2020.

SILVAetal.,
2020.

SOUZA, et al.,
2020.

SCIELO

REVISTA
GESTAO E
SAUDE

Jornal de
Periodicos da
Universidade

Federal de
Pelotas-
UFPEL

SOBECC

SOBECC

Identificar o
conhecimento de
profissionaisda
saude sobre o
checklist e os
desafios e
estratégias para
sua implantacao.

Compreender
por meio das
evidéncias
cientificas a
importancia da
aplicacdo do
checklist em
Centro Cirdrgico
frente a atuacdo
do enfermeiro.

Conhecer as
percepcdes dos
profissionais de
enfermagem
sobre a
aplicacdo do
checklist de
cirurgia segura.

Analisar o
processo de
producéo e
execucao do
protocolo de
cirurgia segura
em dois
hospitais
terciarios do
municipio de
Manaus.

Conhecer as
acOes realizadas
pelos
profissionais de
enfermagem
direcionadas a
seguranca do
paciente no
ambiente de
centro cirdrgico.

Evidenciou que
a falta de
participacéo da
equipe, e
auséncia de
treinamento
sobre a
importéancia do
checklist, é o
que dificulta
sua adeséo e
execugao.

Afirmou que a
presenca do
enfermeiro no
sitio cirargico é
essencial para
evitar danos ao
paciente
causados por
erros de origem
humana.

Ressaltou
sobre os
custos-
beneficios da
adesédo e
execucao do
protocolo de
checklist de
cirurgia segura.

Revelou-se a
resisténcia dos
profissionais da
equipe
cirdrgica para
executarem o
checklist de
cirurgia segura.

Afirmou-se que
0 uso do
checklist de
cirurgia segura
€ essencial
para melhora
da
comunicacao
da equipe
cidrgica.



Seguranca do
paciente no
transoperatorio:
andlise do
protocolo de

16 cirurgia segura

Uso do
checklist de
cirurgia segura
da organizacao
mundial da
saldecomo
estratégia de
17 reducédo de
complicacbes e
mortalidade em
cirurgias
colorretais:
uma analise de
duas
realidades,
Brasil X
Canada

Validacdo de
instrumento
para registro
da

18 sistematizacdo
da assisténcia
de
enfermagem
perioperatoria

PEREIRA; BVS/MS
OLIVEIRA;
GOMES,
2020.
GAMA, Banco de
2019. dados da
UFMG
LUCIANO SOBECC
etal., 2019.

Analisar a
assisténcia ao
paciente
cirargico no
transoperatorio
conforme os
postulados do
protocolo de
cirurgia segura
da Organizacéo
Mundial de
Saude

Analisar o
impacto da
adocao do
checklist
cirurgiconas
infeccbes do CC
reinternacao,
reoperacao e
mortalidade em
cirurgias
colorretais de
duas instituicdes
de realidades
distintas: Brasil e
Canada.

Construir e
validar
contetidos de um
instrumento para
registro da
sistematizagao
da assisténcia de
enfermagem
perioperatoria.

Fonte: Producao das autores deste trabalho. Académicas IESF, 2021

Retrata os
pontos
positivos e
negativos do
uso do
checklist de
cirurgia segura.

Mostra as
dificuldades do
enfermeiro em
executar o
checklist,
devido a
resiténcia de
outros
integrantes da
equipe
cirtrgica.

Sefeza
construcéo de
contetidos que
representam a
necessidade
clinica dos
registros de
enfermagem no
periodo
perioperatorio.

Depois da concretizacao da analise dos artigos eleitos com a finalidade

de integrar-se a este estudo, notou-se que grande parte dos artigos foram

publicados nos anos de 2017 a 2019, de modo que os estudos escolhidos,

manifestavam equivaléncia com a tematica e objetivo do atual trabalho.

Observou-se similaridade, entre, os objetivos expostos na sinopse dos

aspectos da importancia do enfermeiro em relacdo a aplicabilidade e execu¢édo do

protocolo de checklist, garantindo a seguranca do paciente durante os procedimentos



cirargicos, defendendo desta maneira a escolha destes na cooperacdo para a
construcao deste artigo.

Quanto aos estudos selecionados para a construcdo metodoldgica
grande parte sdo compostos por estudos quantitativos, qualitativos e relatos de
experiéncia. Nas principais finalizacdes, constatou-se a importancia da adesao e
execucdo do protocolo de checklist e consequentemente a importancia da
presenca do enfermeiro nas salas de cirurgias para garantir a seguranca do
paciente, bem como a amostra de resultados expressivos que comprovam a sua

eficiéncia.

4 DISCUSSAO

O protocolo de cirurgia segura tem como objetivo garantir que as acdes
assisténciais realizadas no paciente estejam de acordo com o que é estipulado
nas Metas Internacionais de Seguranca do Paciente, de preferéncia, que se
transformem em habitos rotineiros, agregando melhorias ao processo de
comunicacao e em todas as atividades executadas pelos profissionais da equipe
cirargica onde os procedimentos serdo realizados, indiferente das caracteristicas
elencadas ou da classificagado da unidade hospitalar (SOUZA et al., 2020).

O uso do checklist de seguranca cirdrgica tem um baixo custo de
implantacao, é de facil entendimento e aplicacdo e assegura uma maior qualidade
em relacdo ao cuidado[...] Se utilizado corretamente melhora os aspectos de
coordenacao da equipe, proporciona uma maior reducdo dos erros de
comunicacao, e ajuda a diminuir as possiveis complicacdes e danos aos pacientes
(TOTI et al., 2020).

Ressalta-se que o checklist de cirurgia segura € um instrumento voltado
para seguranca dos procedimentos executados dentro do sitio cirdrgico, e deve
ser aplicado nas trés etapas ja descriminadas acima (LUCIANO et al., 2019).

O checklist € uma importante ferramenta para se utilizar na atuacéo da
promocdo do trabalho das equipes cirurgicas, trazendo inUmeros beneficios a
seguranca do paciente e aos profissionais envolvidos, fomentando a
conscientizacao dos procedimentos de seguranca do paciente, o que amplia a
percepc¢ao dos profissionais em relagdo aos possiveis riscos gerados, ou seja, um
passo bastante importante para implantacdo de mudancas nas medidas de
prevencao (SILVA et al., 2020).



Essa informacédo afirma o que diz os estudos apontados no artigo de
RINALDI et al (2019), que mostra os resultados de uma pesquisa internacional
feita em oito hospitais de diferentes paises, onde evidenciou-se uma queda de
36% das complicacfes e de 47% dos 0Obitos, a adesao da antibioticoterapia subiu
de 56% para 83%, o0 que acarretou na reducao das infeccOes de sitio cirargico.
Os resultados de outro estudo realizado em um hospital no Rio Grande do Sul,
aponta que houve reducdo nas taxas de infec¢do no sitio cirargico de 4,2% para
1,1%, e diminuicdo de 75% de risco identificado, apés uso do checklist. Esses
dados, sdo a comprovacdo da eficiéncia da aplicabilidade do protocolo de
checklist de cirurgia segura.

No artigo de Ferreira, N. et al (2019) encontra-se identificados e
categorizados em quatro classes, os principais motivos que impedem a utilizacéo
do checklist, sendo eles: A auséncia de uma cultura de seguranca, o déficit de
material, a resisténcia da equipe e as burocracias exigidas na execucado do
protocolo.

Sendo que uma das principais dificuldades para adesao e utilizacdo do
checklist de cirurgia segura que foram citados pela maioria dos enfermeiros
abordados, € a falta do suporte organizacional pela unidade e dos conflitos que
envolvem os profissionais da equipe cirlrgica, o que diminui ou dificulta a
comunicacao entre os profissionais durante a realizacéo dos procedimentos, gerando
uma maior possibilidade da existéncia de ocorréncia de eventos adversos
(GUTIERRES et al., 2020).

Os profissionais que mais cometeram acertos durante o preenchimento do
checklist de acordo com Santos; Bonato; Silva, (2020) sdo os técnicos de
enfermagem, os enfermeiros, anestesistas e por Ultimo os cirurgiées. Nesses mesmo
estudo foi revelado que durante um Congresso Brasileiro de Ortopedia e
Traumatologia cerca de 65,3% dos profissionais presentes desconheciam o protocolo
de checklist de cirurgia segura.

Apesar de nao ser uma atividade privativa do enfermeiro, os autores
Lopes et al (2018) constatam que o checklist de cirurgia segura tem que ser
preferencialmente executado pelo enfermeiro, pois ele € quem diretamente esta
ligado aos cuidados diretos do paciente durante o pré, trans e pds operatorio, e é
ele quem gerencia a equipe de enfermagem e por tanto, possui 0 maior

conhecimento técnico.



A responsabilidade pela execucdo do checklist de cirurgia segura
geralmente € da equipe de enfermagem, que em grande maioria das vezes, fica
subordinada a outros profissionais com maior autoridade dentro do ambiente
cirdrgico, o que acarreta em maiores dificuldades no relacionamento entre a
equipe e dificulta a participacdo de todos na adeséo aos processos de seguranca
do paciente. Com isso, é necessario o desenvolvimento de algumas estratégias
para que seja rompida a resisténcia imposta por outros integrantes da equipe
cirargica, o que muitas vezes, interfere na qualidade da execucéo do protocolo de
cirurgia segura, como por exemplo, ignorar alguns itens do checklist ou evitar sua
execucao apenas para garantir a boa relacdo entre a enfermagem e o restante da
equipe presente no sitio cirdrgico (GAMA, 2019).

O fato que pode estar diretamente ligado a baixa adesao do checklist,
€, justamente o desinteresse da equipe cirdrgica envolvida nos procedimentos.
Com isso, o enfermeiro precisa observar mehor a equipe e ajudar sempre que
possivel no desenvolvimento participativo de maior frequéncia dos cirurgibes e
anestesistas nas pautas relacionadas a seguranca do paciente. Afim de evitar a
ignorancia médica sobre a existéncia e a importancia dos protocolos de seguranca
do paciente, em especial o checklist de cirurgia segura (GUTIERRES et al., 2020).

Gama (2019) afirma que tudo que € da competéncia individual da
enfermagem, segue os rigorosamente padrdes estipulados conforme orientagcdo do
checklist, contudo, o que envolve as participagdes de outros profissionais da equipe,
principalmente anestesistas e cirurgides, acaba ficando a desejar, ja que nem todas
as vezes, a enfermagem encontra a porta aberta para o dialogo com a equipe médica.
E isso, evidencia o sistema de hierarquia presente no ambiente cirirgico, o que deixa
a equipe de enfermagem desemparada, desvalorizada e faz com que o protocolo de
checklist se torne algo sem credibilidade ou de pouca importancia pelos outros
membros da equipe.

De acordo com Rocha et al (2021) os profissionais que atuam no centro
cirdrgico sédo bastante variados, mas a enfermagem é quem participa ativamente
de grande parte das acgdes relacionadas ao cuidado, ja que esse profissional é
gquem possui maior contato com o paciente. Justamente por isso, que a equipe de
enfermagem €& diretamente associada a responsabilidade da execucao dos
procedimentos do cuidado e que podem ocasionar em ocorréncias por erros na

assisténcia da saude ao paciente, desta forma, a atengcéo as acdes realizadas ao



paciente, assim como, a confirmacdo da correta execucdo dos protocolos de
seguranca, e dos demais procedimentos a serem realizados, devera ser
minuciosamente checado pela enfermagem.

Toda acédo assistencial que gere riscos fisicos, sociais ou mentais, incluindo
agonia e morte do paciente é caracterizado como evento adverso. [...] A enfermagem
destaca-se na execucdo do checklist cumprindo exigéncias em nome da seguranca
do paciente, e sua autonomia dentro do sitio cirargico € crucial, garantindo que as
etapas sejam aplicadas pelo profissional que realmente reconhece sua importancia e
respeitando o tempo necessario para que essas etapas sejam devidamente realizadas
(PEREIRA; OLIVEIRA; GOMES, 2020).

O enfermeiro € fundamental nas salas de cirurgias pois ele executa fun¢des
primordiais na geréncia, supervisdo e na assisténcia, atuando na execug¢ao dos
protocolos cirdrgicos e agindo na prevencdo dos erros durante os procedimentos.
Erros esses que sdo de origem humana, que ocorrem devido a falha na conferéncia
de dados do paciente, processos infecciosos no sitio cirdrgico, demarcacdo de
lateralidade feita de forma incorreta, erro de posicionamento adequado do paciente,
bem como os eventos adversos com geracao ou ndo de danos, que podem ocorrer
pela falha na administracdo de medicamentos ou na aplicacdo de anestésicos
(VASCONCELOS; MIGOTO, 2018).

Outra funcéo do enfermeiro no centro cirlrgico é sobre 0 ajuste e a atencdo
do posicionamento correto do paciente na mesa cirlrgica, sendo estes profissionais
os ideais para assumir tal responsabilidade, pois, o cuidado em manter o paciente de
modo confortavel, seguro e seguindo as recomendacdes técnicas estabelecidas, é
realizada com maior atencao pela equipe de enfermagem (LOPES et al., 2018).

A falta de um treinamento adequado para os profissionais de
enfermagem e aos demais membros da equipe cirdrgica sobre o checklist é
evidente na maioria dos estudos, consequentemente, a implantacdo da correta
gualificacdo desses profissionais sobre a aplicabilidade, preenchimento e
importancia do checklist de cirurgia segura, aumenta em mais de 80% as chances
de sucesso ha correta execugao do protocolo de cirurgia segura. A prova disso, &
que os resultados de um estudo apontado no artigo de Rinaldi et al., (2019)
mostram que houve uma aumento de 7,9% para 96,9% na execucdo correta do
protocolo de checklist, e isso, se deu ap0s a realizacdo e participacdo de um

treinamento pela equipe cirargica.



O treinamento agrega muito ao entendimento sobre a importancia e a
maneira como o checklist & visto pelos profissionais, contribuindo para o aumento
das taxas de adesé&o do protocolo, contudo, as modificacdes e adaptacdes no sitio
cirargico precisam ser feitas de acordo com o necessario, aumentando assim o
desempenho nas acdes de assisténcia ao paciente, a colaboracdo e apoio dos
diretores do ambiente hospitalar (SANTOS; DOMINGUES; EDUARDO, 2020).

De acordo com Tostes & Galvao, (2020) a responsabilidade pela conducéo
da checagem diaria do checklist no sitio cirlrgico, recai sobre o circulante. Porém, na
grande maioria das vezes sdo os enfermeiros que mais estdo familiarizados com o
uso do checklist.

Ferreira, N. et al (2019) afirma que para facilitar o trabalho é preciso
designar um profissional de enfermagem para executar o protocolo de checklist
de cirurgia segura, de preferéncia, um técnico de enfermagem que esteja
devidamente preparado e tenha conhecimento sobre o uso da ferramenta, pois é
esse profissional quem mais atua como circulante dentro do sitio cirurgico.

Concordando com o ponto de vista do autor citadoc acima, os autores
Rinaldi et al., (2019), Santos; Bonato; Silva, (2020), Souza; Taveira, (2021)
afirmam que, quem mais executa o protocolo de checklist € o técnico de
enfermagem e ndo o enfermeiro. Reforcando essa informacdo Souza; Taveira,
(2021) mostrou os resultados de um estudo realizado em um hospital publico do
interior paulista, sobre a adesao do preenchimento do checklist de cirurgia segura
pelos profissionais do Centro Cirtrgico, que apesar do checklist ter sido realizado em
97,4% dos prontuarios, 12,9% desses foram preenchidos de forma total e em 83,4%
o preenchimento ficou incompleto.

A sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem Perioperatdria associada
a execucao do protocolo de checklist de cirurgia segura séao ferramentas fundamentais
para garantir a seguranca do paciente, essas ferramentas facilitam a identificagéo e o
relato das notificacoes de possiveis eventos adversos. Dessa forma, o enfermeiro se
torna crucial na coordenacdo da equipe de enfermagem, salientando que a
capacitacdo e os treinamentos desses profissionais do &mbito cirdrgico € fundamental
para aumentar a qualidade das ag0es assistenciais oferecidas e consequentemente
dos niveis de seguranca do paciente (SOUZA et al., 2020).

O enfermeiro € o responsavel pela seguranca do paciente e esta

diretamente ligado as a¢fes de assisténcia no sitio cirdrgico. O checklist de cirurgia



segura geralmente é executado pela enfermagem, e para realizacdo correta desse
protocolo é necessario atencado, interacdo e boa comunicacdo entre a equipe
anestésica e cirurgica. Por esse motivo, € necessario que, o enfermeiro sendo o
coordenador do cuidado e supervisor da equipe de enfermagem participe e coordene
o processo de execucdo do checklist, dessa forma, € possivel identificar as
dificuldades e ébstaculos que impecam a aplicacdo do protocolo de cirurgia segura, e
consequentemente buscar solugdes, para assim utilizar desta ferramenta da melhor

forma possivel, garantindo uma assisténcia livre de eventos adversos (GAMA, 2019).

5 CONSIDERACOES FINAIS

A seguranca do paciente € e sempre sera uma preocupacdo mundial, e
apesar dos varios protocolos existentes que envolvem a seguranca do paciente,
o checklist de cirurguia segura € considerada uma ferramenta importante e muito
eficaz, se realizado de forma correta, promovendo iniumeros beneficios tanto ao
paciente como para a equipe cirdrgica envolvida durante o procedimento,
aumentando assim os niveis de credibilidade e confianga transmitidos entre o
profissional e o paciente.

No sitio cirdrgico a sistematizacdo da enfermagem é essencial para
uma assiténcia de qualidade, cabendo ao enfermeiro a atencdo a posicao do
paciente na mesa operatdria, a monitorizacao dos sinais vitais, a checagem dos
exames disponiveis, a confirmacdo da execucdo de todas as normas de
biosseguranca e preferencialmente a responsabilidade pela execucdo do
protocolo de checklist de cirurgia segura.

Os autores reconhecem a importancia do protocolo de checklist e da
atuacao do enfermeiro dentro do sitio cirirgico, bem como, reconhecem que a
principal dificuldade da execucdo do protocolo de cirurgia segura é devido a
resisténcia dos outros profissionais que desconhecem sobre a importancia do
protocolo de checklist.

Outro ponto bastante ressaltado na grande maioria dos estudos, foi a
concordancia no déficit de um treinamento adequado aos profissionais de
enfermagem.

Concluimos entdo que o enfermeiro € o profissional mais adequado

para executar o protocolo de checklist de cirurgia segura, pois ele, dispde de um



olhar mais técnico e sabe melhor administrar as ferramentas gerenciais, e por sua
formacado académica mais completa, ele consegue identificar sinais de agravos
com mais rapidez, elaborando assim implementacdes de acdes de cuidados mais
eficazes que os outros membros da equipe de enfermagem.

Ressaltamos a importancia de manter a unido e o bom relacionamento
cooperativo e harmonioso entre todos os membros da equipe cirdrgica, bem
como, a consicentizacdo da importancia da adesao e execucao do checklist de
cirurgia segura, para garantia da oferta de um procedimento de qualidade e uma

assisténcia livre de eventos adversos ao paciente.
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