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Matriz Curricular da Graduação em Estética e CosméticaTecnólogo – 2023.1 

 

Semestre Módulo Disciplina 
Carga horária 

em horas 
 

 

 

 

 

Primeiro 

I 

Introdução à Educação a Distância – 

EaD 
40 

 

Introdução e Legislação em Estética e 

Cosmética 
60  

Anatomofisiologia Aplicada a Estética e 

Cosmética  
80 

 

II 

Biologia Celular e Histologia 60  

Bioética e Biossegurança em Estética e 

Cosmética  
60  

Química Geral e Moléculas Orgânicas  60  

Projeto Interdisciplinar de Extensão I  
50  

Total da carga horária semestral 410 
 

Segundo 

III 

Processos Imunológicos e Afecções 

Cutâneas 
40 

 

Bioquímica Geral 80 
 

Disfunções Dermatológicas Aplicadas a 

Estética Facial 
60  

 

IV 

Saúde Pública 60 
 

Estudos Culturais e Antropológicos 40  

Disfunções Dermatológicas Aplicadas a 

Estética Corporal 
60  

Empreendedorismo 40 
 

Projeto Interdisciplinar de Extensão II 50  

Total da carga horária semestral 430 
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Semestre Módulo Disciplina 
Carga horária 

em horas 
 

Terceiro 

V 

Técnicas Complementares em Estética 

e Cosmética 
80 

 

Fundamentos de Eletroestética 60  

Drenagem Linfática 60  

VI 

Princípios Ativos em Cosmetologia I 80 
 

Métodos e Técnicas de Avaliação em 

Estética 
60  

Massoterapia Estética e Relaxante 60 
 

Projeto Interdisciplinar de Extensão III 50  

Total da carga horária semestral 450 
 

Quarto 

VII 

Eletroestética Aplicada  60 
 

Visagismo e Maquiagem I 80  

Princípios Ativos em Cosmetologia II 80 
 

VIII 

Visagismo e Maquiagem II 60 
 

Tópicos Especiais e Inovações em 

Estética e Cosmética 
60  

Nutrição Aplicada a Estética 60 
 

Projeto Interdisciplinar de Extensão IV 50  

Total da carga horária semestral 450 
 

Quinto 

IX 

Procedimentos em Estética Facial 80  

Procedimentos em Estética Corporal 80  

Terapia e Estética Capilar 100  

 

 

SPA e Terapias Complementares 80  

Procedimentos Pré e Pós Intervenções 80  
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Semestre Módulo Disciplina 
Carga horária 

em horas 
 

 

 

X 

em Medicina Estética 

Optativa 40  

Estágio Supervisionado 100  

Projeto Interdisciplinar de Extensão V 40  

Total da carga horária semestral 600  

 

 RESUMO DE CARGA HORÁRIA 

Disciplinas  2.000 

Atividades Complementares 50 

Estágio Supervisionado 100 

Projeto Interdisciplinar de Extensão 240 (10%) 

Carga horária TOTAL   2.390 
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