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RESUMO

Este artigo trata de uma andlise acerca do processo de reinsercao social do idoso na Unidade
Prisional de Ressocializacdo de Paco do Lumiar — MA, localizada na Praca Nossa Senhora da
Luz, s/n°, um estudo de campo no periodo de junho de 2018, tendo como entrevistada a
Assistente Social da Unidade. Na pesquisa, indica as diversas nomenclaturas sobre o processo
de envelhecimento detectado nos detentos em relagdo aos aspectos cronoldgicos, bioldgicos,
psicolégicos e sociais. Para contextualizar, dedica-se parte do trabalho em entender as
transformacges do envelhecimento e as formas de tratamento dado pela legislagéo brasileira,
principalmente no &mbito do idoso detento. Uma problematica complexa que se colocou para
uma reflex@o que além da pessoa ser um detento € tambémum idoso, na maior parte das vezes
em sofrimento, decorrente da velhice.

Palavras-chaves: Envelhecimento. Crime. Reinsercdo Social.

1. INTRODUCAO

O presente artigo constitui uma analise acerca do processo de Reinsercdo social
do idoso na Unidade Prisional de Ressocializagdo de Pagco do Lumiar. Dentro deste contexto,
a insercao do Servico Social, como uma profissdo legalmente reconhecida e legitimada, sendo
este profissional capacitado para trabalhar com as expressdes da questdo social no cotidiano,
nos levando a analisar sobre a pratica desenvolvida no sistema penitenciario, em que sera
estudado as dificuldades e limitacbes enfrentadas pelo Servi¢o Social, considerando as leis

vigor que determinam as atribui¢des do profissional em sua atuagao no sistema prisional.
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Esse processo de avaliagdo é um instrumento indispensavel para conhecer,
compreenderas agdes do profissional, visando o seu aperfeicoamento, resultando na qualidade
do seu trabalho ofertado aos seus usuarios.

Portanto, a proposta para elaboracdo do tema deste estudo é: como é realizado o
processo de reinser¢do do idoso na Unidade Prisional e quais os desafios e limites do
profissional assistente social no sistema prisional.

O artigo tem como objetivo abordar conhecer quais atividades realizadas com 0s
idosos no processo de reinsercdo social. A motivacdo para pesquisar sobre esse tema se deu a
partir do anuncio de um idoso em um evento na Assembléia Legislativa realizada pela
Secretaria Administracdo Penitenciaria — SEAP/MA, desenvolvido em Junho de 2018 com a
Assistente Social da UPR, realizado no Estado do Maranhéo.

Para elaboracdo deste artigo serd utilizado como procedimento a pesquisa
bibliografica e de campo. A pesquisa bibliogréfica se fez por meio artigo, livros. Quanto a
pesquisa de campo, esta foi realizada a partir da coleta de informacgdes obtidas durante uma
entrevista com Assistente Social da Unidade, onde foi aberto o leque de conhecimentos
quanto a realidade enfrentada pelo profissional do servico social junto a instituicdo prisional.

Como procedimento escolhido para ser empregado na pesquisa, serd um estudo da
realidade e contradicbes utilizadas no método materialismo historicas dialético. Este
procedimento de estudo possibilita ndo somente uma compreensdo aprofundada da UPR de
Paco do Lumiar, mas também contribuir na producdo do conhecimento acerca do fazer
profissional, seus desafios e limites dentro do sistema penitenciario no Maranhao.

A coleta de dados constituiu em uma investigagdo de natureza qualitativa,
utilizando como técnicas entrevista semi-estruturada, onde os dados foram coletados no
Instituto de Ensino Superior Franciscano - IESF. Por meio destas técnicas foi possivel
conhecer e compreender a realidade do profissional deServico Social junto a instituicdo
prisional.

O artigo dividi-se em tdpicos, o primeiro busca compreender o envelhecimento,
com conceitos, leis que atende essa parte da sociedade, e como esse envelhecimento esta
sendo encarado pela sociedade. O segundo € a criminalidade no contexto social, econdmico e
politico, referem-se a conceito de crime e as consequéncias que tem deixado na sociedade. O
terceiro sobre o Idoso no sistema prisional e as classificagdes referente a idade encontrada no
carcere e o ultimo é o Servico Social inserido no sistema prisional fazendo um breve
historico sobre a atuacdo no sistema prisional e a acdo desenvolvida na Unidade Prisional de

Ressocializacdo de Paco do Lumiar — Ma.



2. ENVELHECIMENTO

O idoso na sociedade brasileira teve seu reconhecimento como um cidaddo
possuidor de direitos garantidos a partir da Carta Magma a Constitui¢cdo Federal de 1988, para
atender as demandas acarretou na criagdo do Estatuto do Idoso na Lei n® 10.741/03, que visa
uma estratégia a ser desenvolvida com compromisso de garantir o bem-estar desses
individuos, no mesmo sentido a Politica Nacional de Saude da Pessoa ldosa criada, por meio
do Decreto n° 2.528 que direciona um cuidado com idosos na atencdo bésica por meio de
diretrizes. No Artigo 230 da Constituicdo Federal (1988) fica estabelecido que o cuidado ao
idoso passe a ser dever compartilhado da familia, do Estado e da sociedade assegurando os
direitos, a alimentacdo e a socializacdo desse idoso na sociedade. (BRASIL, 1988)

Na Constituicdo Federal de 1988, garante uma vasta previsdao de direitos as
pessoas com idade avancada, mas ndo existe harmonia com direito interno no tocante a idade,
O Estatuto do ldoso dispbe que se destina a regular direito de pessoas com idade igual ou
superior a 60 anos, deixando indubitavel que, no Brasil, idoso é a pessoa com 60 anos ou
mais. Nenhuma outra lei, sem razoavel justificativa, poderia conferir mais direitos ou mais
protecdes, em virtude do avanco da idade. Neste cenario, esse individuo possuir mais de 60
anos em uma sociedade que ainda prioriza o jovem, surge um grande desafio para 0s mesmos
diante de diversas questdes dentre elas o desrespeito aos direitos que acarreta em uma
violéncia.

No Brasil o envelhecimento populacional ocorreu por varios fatores, pelo
crescimento dos centros urbanos, da medicina evoluida, da tecnologia e da melhoria na
infraenstrutura sanitaria, que acarretou em auxiliar na reducdo da mortalidade e na melhoria
da qualidade de vida desse publico. Mas apesar dos avancos, ainda enfrenta dificuldades mais
complexas em relacdo ao seu papel na sociedade.

O envelhecimento é um processo de alteracfes psiquicas, fisicas e sociais que
determinam a maneira de como cada individuo vivera até o final da sua vida. Com esse
impacto da idade faz com que o individuo mude seus habitos de vida e das rotinas diarias.
Levando em considerando que esse processo € natural que na maior parte desenvolve um
aumento da fragilidade e vulnerabilidade devido consequiéncias do seu organismo que n&o
suportam mais essastransformacdes, pode muitas vezes se manifestar pela perda ou
diminuicdo do papel desempenhado por longos anos, na esfera familiar, no social e no
profissional em que vive. (ERMIDA, 1999)



Essa transformacdo é consequiéncia que causa uma profunda transformacdo em
seu estilo de vida, devido & perda do papel profissional e pessoal junto da familia e da
sociedade, por perceber a desigualdade diante dos que trabalham. Portanto, a dimenséo social
se refere aos papéis e habitos que a pessoa, ao longo do seu ciclo vital, assumido na sociedade
e na familia, a partir de um padréo estabelecido. Por outro lado, o envelhecimento para a
sociedade possui dois significados, o primeiro considera como maturidade, enquanto a
segunda constitui-se como uma fase em que o envelhecer passa a ser um processo doloroso,
pois sua estrutura fisica vai se perdendo. (COMUNICACAO E TERCEIRA IDADE, 2000)

Esses significados encarados pela sociedade estdo se modificando através da
divulgacdo de novas formas de encarar essa velhice na sua volta aos postos de trabalho, uma
forma de mostrar que seus conhecimentos por esses longos anos sdo muito importantes para o

mercado atualmente.

3.0 9RIME E SEUS IMPACTOS NO CONTEXTO SOCIAL, ECONOMICO E
POLITICO.
O crime tem varios conceitos que pode variar de uma sociedade para outra, ou

seja, como assinala Soares (2010, p. 24) “o crime ¢ uma qualidade que certos tipos de
sociedade atribuem a determinadas praticas, em momentos precisos de sua historia”. Portanto,
um ato especifico pode ser considerado crime no Brasil, a partir da legislacdo penal vigente,
sendo um ato que pode ndo ser compreendido apenas como uma préatica criminosa.

As praticas de crime foram se transformando com a evolucdoda tecnologia, por
sua vez a legislacdo penal vem criando medidas mais eficazes visando reprimir a préatica do
crime, relacionando um plano de proteger o meliante e oferecer meios adequados para se
tornar possivel a convivéncia social e a vida. O Estado por sua vez, operava exclusivamente a
forca, com a vida social desenvolvida, passou a observar o surgimento das primeiras
atividades ilegais, ainda que simples e as condutas sociais desaprovadas que passasse a ser
previstas em ordenamentos e a transgressdo da paz social.

O Crime surgiu com o objetivo de explicar as acdes erronias do individuo, é
conseqliéncia de uma escolha racional e desenvolvida pelo agente que, avaliando os riscos da
sua atividade, acaba praticando essa conduta delituosa. Nesse contexto, a pena empregada a
ele seria de carater punitivo e necessario para a repressao da criminalidade.

No Brasil, o crime no contexto social estd diretamente ligado a falta de
oportunidade e a sensagdo de impunidade dada as pessoas, principalmente as mais carentes.

Para alimentar o alto indice de crimes cometidos principalmente por jovens neste pais, sdo a



falta de criacdo e aplicacdo de politicas publicas direcionadas as classes menos favorecidas,
fato este que desencadeia, além dos crimes mais comuns, causando a reincidéncia, isso ocorre
porquevive a margem dalei, que geralmente ndo tém dado a oportunidade de emprego, lazer
e acesso a escola que é um direito constitucional, exposto no artigo da Constituicdo Federal de
1988 sendo dever do Estado garantir trabalho, lazer, educacdo dentre outros direitos.

Com a auséncia do Estado nesse contexto, gera conseqliéncias para essa parte da
sociedade, tendo um crescimento nas estatisticas de crimes cometidos e sofridos pela
populacdo mais jovem deste pais, como os crimes de homicidio, furto, roubo, entre outros
delitos, que na maioria das vezes estdo intimamente ligados a pratica esmagadora do crime de
trafico de entorpecentes, ao que nos parece, associado a falta de politicas publicas voltadas a
educacdo e formacdo dos jovens, um dos atos que desencadeia a pratica de pequenos delitos e
crimes considerados mais graves, como assassinatos.

O Estado tem a obrigacdo de gerenciar e proporcionar a formacdo social do
individuo quando comete ato criminoso, 0 mesmo passa a ter responsabilidade de preparar o
individuo que cometeu o ato criminoso uma transformacdo por meio do processo de
reinsercdo social que além de disponibilizar educacéo e trabalho dentro da unidade, garante
também a diminuicdo da sua pena.

Diante da falha do Estado, ndo se deve acreditar no seu fracasso, diante das
mentes criminosas, uma vez que existem ao nosso redor, mecanismos legais de combate ao
crime, e que se aplicados dentro dos preceitos constitucionais, podera acarretar efeitos
satisfatorios ao bem social e juridico, uma vez que fatores como honestidade, educacéo,
oportunidade, sensacdo de impunidade, entre outros, que se forem deficientes s6 contribuem
para a opcao da préatica criminosa, sendo por tanto, o cidaddo um produto do meio, advindo da
gestacdo do pensamento geral impregnado na propria sociedade.

No tocante a criminalidade, atualmente, pesquisas de opinido publica tém
revelado que a crescente criminalidade € uma das maiores preocupacfes da sociedade
brasileira. Entretanto, foi com Becker (1968) e Ehrlich (1973) que a investigacdo econdmica
do crime ganhou um arcabougo teorico. Inegavelmente, a hipGtese de que as condicdes
econbmicas afetam a criminalidade é bastante plausivel, pois em sua grande maioria quem
comete estes atos criminosos séo pobres e de baixa escolaridade e cabe aos economistas a
investigacdo das causas da criminalidade, a fim de se proporem solugfes para problemas que
afetam o bem-estar social. Ademais, 0 economista tem habilidades para a coleta e
manipulacdo de dados, bem como detém consistentes fundamentos tedricos que lhe permitem

dar um tratamento diferenciado em relacdo as demais areas do conhecimento na investigacédo



das causas do crime.

4. IDOSO APENADO

O idoso, como um cidadao possuidor de direitos tem diversas passagens de nosso
ordenamento juridico encontra-se protecdo legal, uma delas é a Lei n° 10.741/2003,
denominada de Estatuto do ldoso, tem o intuito de atender as necessidades da classe
envelhecida, tendo limitagdes e também de se adequar a essa nova realidade. Para o Estatuto
considera-se idoso a partir de 60 (sessenta) anos.

No que se refere ao ambito prisional, sendo conhecido como um local pequeno e
insalubre, que ndo garante dignidade a nenhum ser humano, para um idoso se torna
degradante, pois sua estrutura fisica estd em transformacdo. Para isso existe uma lei que esta
direcionada a ampara-lo enquanto estiver recluso nesse local. O idoso que responde seus
crimes no sistema penitenciario € um numero pequeno de idosos encarcerados, diante das
outras faixas etérias, os dados do Departamento Penitencidrio Nacional (DEPEN), houve
aumento de 4591% da populacdo idosa encarcerada no periodo compreendido entre
dezembro de 2008 e dezembro de 2011. Ainda ha que se referir o consideravel aumento da
populacdo encarcerada com idade entre 46 e 60 anos, no percentual de 27,79%. Nas Unidades
Prisionais brasileiras 0 nimero de idosos cumprindo pena é pequeno em relacdo aos jovens
que entram no mundo do crime mais facil, por ter mais facilidade de escaparem do cerco
policial. Os que estdo cumprindo pena geralmente sdo crimes relacionados a pedofilia e abuso
sexual.

O idoso tem direito, mesmo em uma Unidade Prisional quando tem idade
avancada e ndo tem como oferecer riscos para sociedade sendo comprovado perante o Poder
Judiciario, 0 mesmo tem na Lei de Execucfes Penais(LEP), Lei de n° 7.210/84, que garante o
tratamento do encarcerado, trazendo determinagdes especificas ao detento idoso, no Art. 117
somente se admitira o reconhecimento do beneficiario do regime aberto em residéncia
particular quando se tratar de: 1. Condenado maior de 70 (setenta) anos. A lei € bem clara
guando se trata do idoso com mais de setenta anos, pois possui o direito de cumprir sua pena
em sua casa, ou quando esse idoso ndo tem lacos familiares passa a cumprir sua pena em
abrigos ou em asilo.

Ja o artigo 115 da Lei de Execucgédo Penal aborda a reducdo da pena em prisdo

domiciliar do detento idoso, relata que “sdo reduzidos de metade os prazos de prescricdo



quando o criminoso era, ao tempo do crime, menor de 21 (vinte e um) anos, ou, na data da
sentenga, maiores de 70 (setenta) anos”. Nesse caso essareducdo de pena, vem obedecendo
aos tramites de natureza juridica,nesses casos sdo feitas analises minuciosas para tornar
possivel esse pedido.

Em relagdo ao processo de reinsercdo social, a Execucdo Penal o sistema
penitenciario no artigo 10° propde: "a assisténcia do preso e ao internado, como dever do
Estado, objetivando prevenir o crime e orientar 0 retorno a convivéncia em sociedade,
entendendo esta ao egresso.” A pena deve preparar o apenado a refletir sobre seu ato negativo
que cometeu, mostrando caminhos diferentes que esse individuo possa seguir sem que cometa
novamente o mesmo ato,assim garantindo uma transformagdo e um retorno a sociedade
transformado.

A definicdo da idade para ser considerado idoso no ambito penal e processual
penal é muito necesséria, uma vez que o idoso brasileiro ja esta envolvido com o sistema
penal, essa possibilidade de envolvimento do idoso com o sistema penal e prisional ndo é
lembrada pela sociedade, principalmente em virtude da énfase que a midia concede a
violéncia cometida contra o idoso, gerando a sensacdo de que os idosos sdo frageis e
incapazes de cometer delitos, e ressalvando o cuidado em lidar com material midiatico,
percebe-se que a criminalidade dessa parcela da populacéo é diferente do que se encontra em

relacdo a populacdo em geral.

O Judiciério se depara com casos de idosos que cometeram crimes €, Nnesses
julgamentos, importantes questdes sdo provocadas e merecem atencdo, tais como ser
considerada uma pena perpétua ou até mesmo de morte a alta pena privativa de liberdade
imposta a um idoso, tendo em vista a expectativa de vida do brasileiro, diante das decisdes
comentadas, que os julgadores, de um lado, quando julgam questfes de execucdo penal de
idosos, estdo alheios as condicdes dos presidios e as particularidades dos idosos e, de outro,
guando julgam o crime em si cometido por idosos, confundem a fragilidade inerente a
condicdo de pessoa em processo de envelhecimento, com a culpabilidade, que certamente é

independente de qualquer condigéo fisica na maioria dos casos.

Além da entrada do idoso no sistema prisional existe também aquele individuo
que adentra o sistema com certa idade considerada jovem e tem uma deformacdo em sua
qualidade de vida,surge um fendémeno chamado de envelhecimento precoce, onde 0s autores
Shapiro (2001) e Ghiggi (2016), diante desses fatos classificaram em quatro tipos de

envelhecimento nesses ambientes prisionais.



A primeira da classificagéo € a idade cronoldgica corresponde aos individuos que
tem mais probabilidade de obter doencas que geralmente sé idosos possuem como
reumatismo, mal de Alzheimer, artrose etc. A idade cronologica, que se referem a passagem
do tempo decorrido em dias, meses e anos desde o nascimento, € um dos meios mais simples
de se obter informacdes sobre uma pessoa. Para Schroots e Birren (1990), a idade cronolégica
pode ser entendida como algo absoluto e nela sdo anexadas propriedades que podem ser
somadas pelo tempo, em um padrdo absoluto ou escalas de cada medida. Dada essa
comparacdo de medidas tende a tornar confuso o fato de que o tempo néo tem limites ou uma
meta a ser alcangada, mas relativo e subjetivo.

A segunda se refere a idade bioldgica, expressas por mudangas fisicas, quimicas e
funcionais. A tendéncia para obter doencas com a idade depende da condicéo fisica que esse
individuo possui. As idades cronoldgicas e biologicas se parecem a diferenca esta nas doencas
que aparecem de acordo com o estado biolégico do encarcerado. A mesma tem uma definicdo
por ter modificagcOes corporais e mentais que ocorrem ao longo do desenvolvimento que
caracterizam o envelhecimento humano, pode ser compreendido como continuidade do
desenvolvimento que parte desde o nascimento do individuo e se estende por toda a existéncia
humana.

Essas mudancgas e perdas representam o envelhecimento do homem, que a partir
dos 40 anos, a estatura do ser humano passa a diminuir principalmente a sua altura vertebral
ocasionada pela reducdo da massa dssea e outras alteracGes de referente & coluna vertebral,
pele fina e friavel, menos elastica e com menos oleosidade, a visdo também perde sua nitidez,
principalmente para objetos proximos, a audi¢do tende também diminuir ao longo dos anos,
porém normalmente ndo interferem no dia-a-dia, os neurdnios sofre perdas, mas, apesar desta
reducdo, as funcdes mentais permanecem preservadas até o final da vida (COSTA &
PEREIRA, 2005)

A terceira € a idade psicologica, se da pelo desenvolvimento mental que envolve o
seu modo de viver e sua interacdo social.Muitos idosos que estdo presos apresentam certa
intervengdo mental que ndo condiz com a idade cronoldgica que tem, ou seja, se comporta
como uma crianca. A idade psicoldgica pode ser entendida de duas formas de compreens&o.
Uma delas ¢ a de Hoyer e Roodin (2003) que definem a idade psicolégica como as
habilidades adaptativas dos individuos para se adequar exigéncias do meio. Os individuos se
adaptam ao meio pelo uso de varias caracteristicas psicologicas, como aprendizagem,
memoria, inteligéncia, controle emocional, estratégias. O outro conceito tem relagdo com o

senso relacionado a idade, dependendo da avaliagdo de cada pessoa na presenca ou na



auséncia de marcadores bioldgicos, sociais e psicolégicos do envelhecimento com outras
pessoas de sua idade (NERI, 2005). Nesse sentido, a estimagdo da duragcdo da quantia de
tempo que compBdem este conceito de idade psicologica, que se relaciona diretamente com a
idade cronolégica e o meio. A idade psicolégica pode também ser definida pelos
comportamentos adquiridos e mantidos pelo padréo estipulado ao longo da vida e tem uma
influéncia direta na forma como as pessoas envelhecem.

A quarta refere-se a idade social, determinada por mudancas nas relacfes sociais
que pode ocasionar retardos ou até acelerar o envelhecimento desses individuos. Também se
refere a forma em que o individuo absorve habitos e status social para o preenchimento de
muitos papéis sociais ou expectativas em relacdo as pessoas de sua idade, em sua cultura e em
seu grupo social. Um individuo pode ser mais jovem ou mais velho dependendo de como se
comporta dentro de uma classificacdo esperada pela sua idade na sociedade ou cultura
particular que esta incluido. Neri (2001) afirma que a idade social diz respeito a avaliacdo do
grau de adequacdo de um individuo ao desempenho dos papéis sociais e dos comportamentos
esperados para as pessoas da sua idade em um dado momento da historia de cada sociedade.

A idade social é composta por caracteristicas individuais que envolvem os papéis
sociais do tipo de vestimenta, habitos e linguagem, bem como respeito social por parte de
outras pessoas em posicao de lideranca. Corresponde também aos comportamentos atribuidos
aos papéis etarios que a sociedade determina para 0s seus integrantes, que variam de acordo
com a cultura, o género, a classe social, o transcorrer das geracdes e das condicdes de vida e
de trabalho, sendo que as desigualdades destas condi¢fes levam a desigualdades no processo
de envelhecer.

Os quatros tipos de envelhecimentos precoces sdo consequiiéncias da sua propria
acao, cabe ao profissional especializado dar o diagndstico e garantir seu tratamento. A cultura
tem um importante papel nesse processo, pois define como uma sociedade vé os idosos, tem
opinides diversas para alguns a aposentadoria pode significar o desengajamento da vida social
e, para outros, o inicio de uma vida social prazerosa, composta por atividades e lazer.O
envelhecimento é a conseqiiéncia da soma de tudo o que foi feito ao longo do tempo que o
individuo executou por toda a vida.

A ressocializacdo busca desenvolver a dignidade desses detentos, resgatando sua
vida para que haja um crescimento pessoal, com multiplos profissionais que dao grande
incentivo para os detentos. O processo de reinsercdo social com a Lei de Execucdo Penal, que
tem como objetivo humanizar o detento na instituigdo, orientando-o e refletindo no ato que

cometeu. Em relacéo ao processo de reinsercdo social Mirabete (2002, p.24) afirma que:
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A ressocializacdo ndo pode ser conseguida numa instituicdo como prisdo. Os centros
de execucdo penal, as penitenciarias, tendem a converte-se num microcosmo no qual
se reproduzem e se agravam as grandes contradi¢des que existem no sistema social
exterior [...]. A pena privativa de liberdade ndo ressocializa, ao contrario estigmatiza
o recluso, impedindo sua plena reincorporardo no meio social. A prisdo ndo cumpre
a sua funclo ressocializadora. Serve como instrumento para a manutengdo da
estrutura social de dominacéo.

O referido autor menciona que privacdo de liberdade ndo reintegra o apenado,
causa mais danos, mas a participacdo das suas familias pode desenvolver respostas positivas
para esse individuo apenado. Pois o individuo sozinho ndo consegue ser transformado. Na

visdo de Marcéo (2005, p.1) afirma que:

A execucdo penal deve objetivar a integracdo social do condenado ou do internado,
ja que adotada a teoria mista ou eclética, segundo a natureza retributiva da pena néo
busca apenas a prevencdo, mas também a humanizagdo. Objetiva-se, por meio da
execucdo, punir e humanizar.

Diante dos fatos relatados, humanizar é dar ao detento uma forma de reverter seu
ato criminoso em um ato que garanta algo de bom para ele e sua familia, a lei vem apenas
para garantir e cabe aos profissionais inseridos nesse processo desenvolver atividades para
obter dados positivos.

O processo de reinsercdo dos apenados na Unidade Prisional de Ressocializacao
(UPR) de Paco do Lumiar, ndo é diferente dos demais sistemas prisionais, tem um carater
humanizador com base na Lei de Execugdes Penais de n® 7.210/84 deixa explicita no art. 1°
gue o0 objetivo da execucdo penal, tem a sua punicdo, pois estdo pagando pelo ato criminoso,
mas que também busca reinserir na sociedade com pensamentos diferentes. A reintegracao
dos detentos para a sociedade se resume em trabalho, mas ndo se resume, envolve outras
atividades que irdo ajudar esse detento obter uma qualidade de vida, mas sdo poucas as
participagoes.

O processo de ressocializagdo para os idosos apenados pode possibilitar um novo
olhar, pois passam a refletir sobre o ato criminoso que cometeram e mudem a sua agéo. A
familia ajuda muito nesse processo, por que alguns séo deixados ou esquecidos, uns pela falta
de dinheiro para fazer as visitas outras é pela vergonha de ter em sua familia um presidiario.
A ajuda de profissionais responsaveis para esse processo trazendo suporte para que esses
sujeitos consigam mudar sua qualidade de vida, pois a maioria é pobre, analfabeto, auxiliam

para um bom resultado diante da precariedade do sistema prisional.
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5. SERVICO SOCIAL ATUANDO NO SISTEMA PRISIONAL

A partir de um histérico resumido, pode-se afirmar que a inser¢do servico social
nas unidades prisionais foi regulamentada a partir da Lei n°® 1651 de 08 de dezembro de 1951.
Portanto, os assistentes sociais da epoca em questdo eram inseridos pelas instituicGes de
assisténcia social e de ensino para atuar no sistema penal, apenas de forma destinada a
manutencdo do controle da ordem. Ou seja, atuavam no sistema penitenciario como agentes
humanizadores, segundo os movimentos da profissdo a intervencdo profissional servia apenas
como mediacdo para manter o clima dos presidios, tendo a funcdo de controle do que
efetivacdo de acompanhamento das demandas do preso. A funcdo do Assistente Social no
ambito carcerario, ndo pensava 0 sujeito preso em sua totalidade tinha apenas a funcéo de
amenizar o clima entre presos e funcionarios (Ferreira, 1990).

Portanto, com o passar dos anos o servigo social foi ganhando maturidade
profissional, e partir da reformulacdo da profissédo e o cddigo de ética profissional em 1986, a
pratica do assistente social no campo socio-juridico foi valorizada, passando esta categoria a
reconhecer o direito de acesso & justica como parte integrante da cidadania. Reiterando que é
evidente afirmar que o ProjetoEticoPolitico do servigo social, materializa-se em outras
dimensGes, porém especificamente, no objeto desse estudo.

A Lei de Execucges Penais (LEP) foi criada no inicio dos anos 80, os movimentos
profissionais comecam a produzir diretrizes do fazer técnico no Sistema Prisional. Com a
chegada da Constituicdo Federal de 1988 trouxe com ela a protecdo social, direitos sociais,
seguridade social, universalizacdo, equidade, descentralizacdo politico-administrativo,
controles democréaticos e minimos sociais que trouxe um novo padrdo de politicas sociais
(COUTO, 1999).

O papel do servico social dentro do sistema prisional, sendo uma profisséo
regulamentada, com atribui¢cdes definidas, especializada, ndo pode deixar de trazer uma
descricdo da categoria que confirma sua atuacdo no cenario profissional. Segundo lamamoto
(1998, p. 20):

Diante da importancia da tematica acima mencionada, entende-se que o0 assistente
social dispde de um Caddigo de Etica profissional e embora o Servigo Social seja
regulamentado como uma profissdo liberal, ndo tem essa tradicdo na sociedade
brasileira. E um trabalhador especializado, que vende a sua capacidade de trabalho
para algumas entidades empregadoras. O Assistente social tem sido historicamente
um dos agentes profissionais que implementam politicas sociais, especialmente
politicas publicas.
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O profissional na sua atuagdo encontram limites,desde a falta de estrutura e
instrumentos para o fazer profissional, sobrecarregando diante da grande demanda e
atribuidoao profissional, prejudicando dessa maneira o atendimento aos internos os privando
do atendimento individual, os limitando o profissional também do sigilo que esta no Cédigo
de Etica.

Embora o profissional encontre dificuldades no cotidiano, o assistente social
dentro das suas possibilidades, procura garantir aos apenados e familiares os direitos na Lei de

Execucao Penal, no artigo 22 direciona ao profissional que:

Art. 22. A assisténcia social tem por finalidade amparar o preso e o internado e
prepara-los para o retorno a liberdade.

Art. 23. Incumbe ao servico de assisténcia social:

I - conhecer os resultados dos diagndsticos ou exames;

Il - relatar, por escrito, ao Diretor do estabelecimento, os problemas e as
dificuldades enfrentadas pelo assistido;

111 - acompanhar o resultado das permissdes de saidas e das saidas temporarias;

IV - promover, no estabelecimento, pelos meios disponiveis, a recreagao;

V - promover a orienta¢do do assistido, na fase final do cumprimento da pena, e do
liberando, de modo a facilitar o seu retorno a liberdade;

VI - providenciar a obtencéo de documentos, dos beneficios da Previdéncia Social e
do seguro por acidente no trabalho;

VII - orientar e amparar, quando necessario, a familia do preso, do internado e da
vitima.

OServico Social na Unidade Prisional visa garantir a populagdo carceraria 0s seus
devidos direitos, igualdade e humanizacdo no atendimento,estabelecendouma relacdo de
confianca entre o profissional e o encarcerado, uma reintegracdo do mesmo ao convivio
social.O assistente social que adentra na prisdo para humaniza o detento revela em seus
pareceres, ja que no sistema prisional o profissional necessita de uma mudanca no fazer
técnico, respeitando os parametros minimos dos direitos humanos, com uma escuta e um olhar
institucional, visando o valor humano e sua dignidade.

A Unidade Prisional de Ressocializa¢do de Paco do Lumiar — MA, é uma unidade
recente, antes era uma delegacia e depois passa a ser um Presidio Feminino e em 2016 na
Administracdo de Flavio Dino passou a ser Unidade Prisional de Ressocializagdo (UPR),uma
unidade neutra onde abriga detentos que ndo participam de facgdes e esté localizada na Praga
Nossa Senhora da Luz, s/n° e possui uma estrutura pequena e abriga 56 detentos dentre eles
15 idosos. (Entrevistada, 2018)

A partir da entrevista com a Assistente Social referente a sua atuacdo na UPR de
Paco do Lumiar, menciona que: trabalha com uma equipe multidisciplinar composta por

Terapeuta Ocupacional, Psic6logo, enfermeiro e Assistente Social. Realizam atividades em
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grupos como expressivas (pinturas, desenho e corte), Ludicas (jogos), atividades laborais
(artesanato), cultivo de hortalicas, faxina, exibicdo de videos e rodas de conversas. Com
objetivo de estimular a auto-estima dos detentos, promover e resgatar a sua historia familiar.
(Entrevistada, 2018)

Em relagéo aos direitos dos detentos e uma integragédo do mesmo, aliada a outras
instituicdes faz a retirada de documentagdo basica como RG e CPF, o resgate dos lagos
familiares rompidos ou fragilizados, através do contato telefénico e visitas domiciliares.
Realiza palestra na area da geriatria, atendimentos individualizados, marcagdo de consultas,
exames oftalmoldgicas, campanhas de vacinagdo, prevencao de doencas especificas de acordo
com a faixa etéria e atendimento psicolégico. (Entrevistada, 2018)

Referente ao idoso apenado na UPR de Paco do Lumiar, a entrevistada relata que
o perfil da maior parte deles estdo presos por Pedofilia, Homicidio, Assalto, Furto e dentre
outros crimes. As consequéncias mais freqiientes quando chegam a Unidade sdo depressao e
rejeicdo do carcere causando estresse na prisdo, os 15 idosos tém de 60 a 71 anos, a grande
maioria possui baixa escolaridade, ensino fundamental incompleto e analfabeto. Dentre eles,
somente dois responderam a pergunta feita pela a assistente social, uma das respostas feitas

foi qual desafio encontrado nesse processo de reinsercao social?

R1: O maior desafio sera ndo poder retornar para 0 municipio onde morava e tinha
uma vida toda estrutura.

R2: O meu maior desafio serd voltar comunidade onde morava anteriormente que
esté localizada na Raposa/MA.

Ambos cometeram o crime de Pedofilia e foram condenados o primeiro a 12 anos
e 4 meses de prisdo e o0 segundo a 28 anos. Os limites encontrados pela profissional sdo em
relacdo ao atendimento individualizado, pois dividem espaco com outros profissionais, onde

ndo garantem o sigilo profissional e também o conforto dos funcionarios.

7. CONSIDERACOESFINAIS

Conclui-se que o idoso encarcerado na Unidade Prisional tem sido tratado de
forma humanizador, onde sdo oferecidos pelo sistema prisional: Assisténcia a salde, a
educacdo, ao trabalho, a previdéncia, juridica e social, valorizando as a¢0es e servicos entre 0s
setores, objetivando a protecdo e melhoria da qualidade de vida destes usuarios.

Percebe-se, que ha dificuldades enfrentadas no dia a dia do fazer profissionaldo
assistente social que é diariamente demandado pelos apenados e familiares para contribuir

com o acesso as diferentes formas de assisténcias, diante da escassez de recursos humanos, ou
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seja, diante de um ndmero reduzido de profissionais da area para o atendimento dessa
demanda diéria, assim como ndo ha total autonomia para o fazer profissional. Todavia,
observa-se que 0s assistentes sociais no sistema prisional, ndo se conformam mesmo diante de
algumas dificuldades, exerce sua funcdo com ética, dedicacdo, competéncia, amor, e sdo
flexiveis fazendo o possivel para resolver os problemas dos internos e familiares dentro do

que estabelece a lei.

THE ELDERLY IN THE PRISON SYSTEM: A look from the Social Service in the Prison
Resocialization Unit of Pago do Lumiar - MA

ABSTRACT

This article deals with an analysis about the process of social reintegration of the elderly in
the Prison Resocialization Unit of Paco do Lumiar - MA, located in Praca Nossa Senhora da
Luz, s/ n° a field study in the period of June 2018, as the Unit's Social Worker interviewed.
In the research, it indicates the various nomenclatures about the aging process detected in
detainees in relation to chronological, biological, psychological and social aspects. To
contextualize, part of the work is devoted to understanding the transformations of aging and
the forms of treatment given by Brazilian legislation, especially in the context of the elderly
inmate. A complex problem that has arisen for a reflection that in addition to the person being
a prisoner is also an elderly person, most often in suffering, due to old age.

Keywords: Aging. Crime. Social reinsertion..
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APENDICE A - QUESTIONARIO

| PARTE: Para Assistente Social da UPR — Pago do Lumiar

detentos?

idosos?

social?

Qual o histérico da Unidade Prisional?
Quantos detentos idosos tém na Unidade?
Quiais as atividades usadas com os detentos na Unidade?

Quais os limites e desafios que o Profissional tem na mediacdo com esses

Existe algum impedimento na atuacdo do profissional na media¢do com os

Os detentos idosos sdo colocados em celas separadas dos outros detentos?

Quais sdo as politicas usadas para fazer a mediacdo com os detentos idosos?
Qual o perfil dos idosos referente ao crime cometido?

Quais as dificuldades que sdo detectadas nos idosos?

Qual perfil dos idosos apenados?

Qual delito cometido pelos idosos e qual foi a pena dada?

Qual o maior desafio que os detentos idosos enfrentam no processo de reinsergdo

Quais sdo as consequiéncias psiquicas mais comuns do preso até a prisao?
O que é feito para fazer o resgate da cidadania dos detentos?
Quantos idosos estdo detidos na Unidade?

Qual a escolaridade dos detentos idosos?



