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Especialização Lato Sensu em
Educação Física Escolar

Objetivo:

O curso tem por objetivo fornecer conhecimentos necessários à capacitação de profissionais
para atuarem no âmbito da vertente pedagógica da Motricidade Humana, ou seja, a Educação
Física Escolar, bem como propiciar métodos e técnicas que possibilitem a atuação desse
profissional na área.

Disciplinas:

1. Metodologia Científica
2. Didática do Ensino Superior
3. Leitura, Produção de Textos Científicos e Formação Docente
4. Sociologia da Educação
5. Educação Física no Ensino Infantil, Fundamental e Médio
6. Esporte Sócio-Educativo
7. Metodologia dos Esportes Individuais e Coletivos
8. O Jogo na Educação Física Escolar
9. Políticas Públicas em Educação Física, Esporte e Lazer
10. Projeto Político Pedagógico na Educação Física
11. Psicomotricidade e Aprendizagem Motora
12. Atividades Físicas para Grupos Especiais na Educação Física Escolar
13. Projeto de Pesquisa Científica- Modelo de Desenho de Investigação-MDI
14. Oficina de Pesquisa

Carga Horária Total: 375 h/a

Período e Periodicidade
Duração do Curso: 15 meses

Público
Graduados em Educação Física ou portadores de diploma de graduação em áreas afins, que
atuam ou pretendem atuar como professores de Educação Física Escolar.

Certificação
O concluinte receberá certificado de Especialista Educação Física Escolar em conformidade
com a RESOLUÇÃO CES/CNE N.º 1, DE 6 DE ABRIL DE 2018 do MEC.


