
 
INSTITUTO DE ENSINO SUPERIOR FRANCISCANO – IESF 

    Recredenciado pela Portaria do MEC nº 725 de 20 de Julho de 2016,  

Publicado no D.O.U. de 21 de Julho de 2016 

 

CNPJ: 10.187.537/0001-66 Av. 14, Quadra 02, Lote 18 e 19 – Maiobão – Paço do Lumiar – MA – 65.130-000  
Fone: 3274-3204 E-mail: ouvidoria@iesfma.com.br 

www.iesfma.com.br 

 

 

Especialização Lato Sensu em  

Educação Física Escolar 
 

 

Objetivo 

 

O curso tem por objetivo fornecer conhecimentos necessários à capacitação de profissionais para atuarem 

no âmbito da vertente pedagógica da Motricidade Humana, ou seja, a Educação Física Escolar, bem 

como propiciar métodos e técnicas que possibilitem a atuação desse profissional na área. 

 

 

Disciplinas: 

 
1. METODOLOGIA CIENTÍFICA 

2. DIDÁTICA DO ENSINO SUPERIOR 

3. LEITURA, PRODUÇÃO DE TEXTOS CIENTÍFICOS E FORMAÇÃO DOCENTE 

4. SOCIOLOGIA DA EDUCAÇÃO  

5. EDUCAÇÃO FÍSICA NO ENSINO INFANTIL, FUNDAMENTAL E MÉDIO 

6. ESPORTE SÓCIO-EDUCATIVO  

7. METODOLOGIA DOS ESPORTES INDIVIDUAIS E COLETIVOS  

8. O JOGO NA EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR 

9. POLÍTICAS PÚBLICAS EM EDUCAÇÃO FÍSICA, ESPORTE E LAZER 

10. PROJETO POLÍTICO PEDAGÓGICO NA EDUCAÇÃO FÍSICA 

11. PSICOMOTRICIDADE E APRENDIZAGEM MOTORA  

12. ATIVIDADES FÍSICAS PARA GRUPOS ESPECIAIS NA EDUCAÇÃO FÍSICA ESCOLAR 

13. PROJETO DE PESQUISA CIENTÍFICA- MODELO DE DESENHO DE INVESTIGAÇÃO-MDI  

14. OFICINA DE PESQUISA 

 
 

Carga Horária Total: 375 h/a             

 

Período e Periodicidade 
Duração do Curso: 15 meses 

 

Público 

Graduados em Educação Física ou portadores de diploma de graduação em áreas afins, que atuam ou 

pretendem atuar como professores de Educação Física Escolar. 

 

Certificação 

O concluinte receberá certificado de Especialista Educação Física Escolar em conformidade com a 

RESOLUÇÃO CES/CNE N.º 1, DE 8 DE JUNHO DE 2007 do MEC. 

http://www.facet.br/pos/downloads/resolucao_mec_2007.pdf

